Trabalho apresentado no 252 CBCENF

PERFIL DEMOGRAFICO E ACHADOS ANGIOGRAFICOS DE IDOSOS SUBMETIDOS A CATETERISMO
CARDIACO EM UM HOSPITAL ESCOLA
Relatoria: DAVANICE BARBOSA DOS SANTOS
Adriana Meira Tiburtino Nepomuceno
Lusia Balbino do Nascimento
Autores: Rayana Pereira Feitosa
Alinne Albuquerque de Carvalho
Francilene Jane Rodrigues Pereira

Titulo:

Modalidade:Poster

Area: Formacao, Educacao e Gestao em Enfermagem
Tipo: Pesquisa

Resumo:

As doencas cardiovasculares representam alta prevaléncia, sdo as principais causas de mortalidade brasileiras e
mundiais, gerando perda de qualidade de vida e alto grau de impactos adversos, situacao que se agrava entre os
idosos onde a fragilidade e os fatores de risco estdo ampliados. A doenca arterial coronariana é uma das afeccdes
deste grupo e requer métodos diagndsticos de alta complexidade, como o cateterismo cardiaco, equivalendo ao
exame diagnéstico padrdao-ouro para a determinacao e quantificacdo da gravidade e extensao da doenca arterial
coronariana obstrutiva. Este estudo tem por objetivo identificar o perfil demografico e os achados angiograficos
relacionados a doenca arterial coronariana de pessoas idosas submetidas ao cateterismo. Trata-se de estudo
descritivo, retrospectivo, com dados secundarios, provenientes de registros documentais do servico de hemodinamica
de um hospital publico universitério da regidao Nordeste. Selecionaram-se aqueles realizados em pacientes com 60
anos e mais, de ambos os sexos, entre os anos de 2020 e 2022, resultando em 359 exames, correspondendo a
52% do total deste tipo de exame da unidade. Quanto as varidveis, a idade oscilou entre 60 a 95 anos, com média de
69 anos para ambos os sexos; maior percentual de mulheres. Quanto a doenca arterial coronariana obstrutiva
significativa (>50%), a incidéncia no sexo masculino foi de 76%, sendo 32% triarterial ou tronco da coronéria
esquerda. J& nas mulheres cerca de 46% estavam com as corondrias livres de lesGes. Assim, o cateterismo cardiaco
constitui um método preciso na deteccdo das obstrucdes coronarianas e os dados encontrados ratificam a alta
prevaléncia de insuficiéncia coronariana em pessoas idosas, exigindo dos servicos de salude, adequacao das redes de
atencdo a salde para responder as necessidades emergentes.



