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O método de trabalho na dimensao do Processo de Trabalho (PT) assistir do enfermeiro é compreendido pela
Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE) e os procedimentos de Enfermagem. No que tange a SAE, o
instrumento metodolégico que norteia a pratica assistencial do enfermeiro é o Processo de Enfermagem (PE), descrito
na literatura em cinco etapas e que na pratica favorece uma assisténcia que viabiliza diversas tomadas de decisdes.
Neste sentido, o desenvolver de conhecimentos e habilidades permeia continuamente a rotina do enfermeiro e exige
embasamento cientifico principalmente para a execucdo de procedimentos de Enfermagem. Tendo em vista a
importancia da tematica no processo de formacdo do académico, o objetivo do presente relato é descrever uma
experiéncia académica sobre a percepcao do discente durante o processo de consolidacdo do conhecimento tedrico-
pratico em relacdo ao método de trabalho do enfermeiro na dimensdo do processo de trabalho assistir. Trata-se de
um relato de experiéncia. A vivéncia ocorreu no periodo de 30/05/2023 a 02/06/23 no turno da manha em uma
enfermaria de clinica médica de um hospital escola situado na regido metropolitana do municipio de Jodo Pessoa-PB
referente a disciplina de pratica clinica de Enfermagem na salde do adulto: cuidados minimos e intermediarios que
compde a matriz curricular do quarto periodo do curso de Enfermagem de uma instituicdo de ensino superior privada
do estado da Paraiba sob a supervisdo de uma enfermeira preceptora. A vivéncia académica resultou no contato com
20 pacientes de diferentes condicOes clinicas e grau de complexidade de cuidado. A singularidade de cada caso e o
contato didrio propiciou desenvolver e executar diversas habilidades técnicas antes vistas somente no ambiente
académico, no entanto, no decorrer das praticas os discentes despertaram para a necessidade de aprimorar para
além de procedimentos técnicos, o PE. O desafio de desenvolver o raciocinio clinico, o julgamento critico foi essencial
no processo de formacao, pois contribuiu de forma satisfatéria para subsidiar tomadas de decisbes importantes no
que diz respeito a execucdo dos procedimentos de Enfermagem e associar os conhecimentos tedricos a pratica
assistencial. Considera-se que através da experiéncia foi possivel compreender a importancia da implementacao do PE
em todas as oportunidades para a consolidacdo do conhecimento no processo de formacdo do profissional de
Enfermagem.



