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Introducdo: As tecnologias mdveis permitem acesso a comunicacdo e informacbes, propondo a utilizacao do
telemonitorameto, teleorientacao, teletriagem, monitorando através desses meios eletronicos o estado do paciente. O
cuidado da enfermagem acontece remotamente e sdo os clientes orientados sobre o cuidado. Objetivo: Compreender
a repercussao do uso da tecnologia no monitoramento do cuidado de enfermagem. Metodologia: Trata-se de uma
revisdo integrativa da literatura, na qual foi realizada através da BVS, por meio das bases de dados LILACS, BDENF e
MEDLINE, utilizando os descritores (Telemedicina) OR (telessaude) AND (monitoramento remoto) OR (tele-
monitoramento) AND (cuidados de enfermagem) OR (assisténcia de enfermagem). Durante a selecdo dos artigos,
foram utilizados os seguintes critérios de inclusdo: artigos completos online e gratuitos, em portugués, inglés e
espanhol e excluidos trabalhos que antecedem 2018, teses e trabalhos incompletos, ficando 67 artigos para serem
lidos titulo e resumo. Por fim, ocorreu a andlise e sintese dos dados extraidos em sua versao completa, resultando em
seis para fomentacdo desse estudo. Resultados: A principio, a aplicacdo de tecnologias mdveis tem apoiado de
maneira expressiva 0 desenvolvimento da salude em diversas vertentes. Além disso, tem se transformado em um
instrumento de assisténcia continuada para os profissionais de saude. Desse modo, a plataforma de telessalde
funciona como um mecanismo de intermediacdo para condutas terapéuticas, duvidas de pacientes, auxilio em
exames adicionais, além de facilitar a comunicagdo com diferentes especificidades. A aplicagdo de tecnologias mdveis
no monitoramento remoto de pacientes apresenta pontos positivos, como acesso facilitado ao cuidado,
monitoramento continuo e comunicacdo aprimorada. No entanto, é importante considerar desafios como falhas
técnicas, questdes de privacidade e seguranca, e a possibilidade de dependéncia tecnoldgica. Os profissionais de
enfermagem devem utilizar essas tecnologias de forma equilibrada, garantindo que os beneficios superem os desafios
e contribuam para a qualidade do cuidado. Consideracdes finais: Portanto, as tecnologias no monitoramento remoto
auxiliam e trazem impactos positivos na saldde do paciente, através dela, pode-se acompanhar de perto o paciente,
sendo uma ferramenta facilitadora na salde do cliente. Contudo, vale ressaltar que, por ser a distancia, pode haver
falhas, ndo trazendo tanta acurdcia e seguranca no atendimento.



