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INTRODUÇÃO:	O	câncer	de	próstata	é	o	segundo	mais	comum	entre	homens	no	Brasil,	atrás	apenas	do	câncer	de
pele	não	melanoma,	e	é	o	primeiro,	em	incidência.	Em	contrapartida,	o	câncer	de	pênis	possui	índice	de	2%	dos	casos
de	 câncer	 entre	 os	 homens,	 sendo	 esse	 mais	 prevalente	 no	 Norte	 e	 Nordeste	 do	 Brasil.	 Desse	 modo,	 é	 essencial
conscientizar	 a	 população	 sobre	 os	 fatores	 de	 risco,	 a	 importância	 do	 diagnóstico	 precoce	 e	 formas	 de	 prevenção.
OBJETIVO:	 Relatar	 a	 experiência	 de	 palestra	 ministrada	 por	 acadêmico	 de	 enfermagem	 para	 jovens	 em	 umas	 das
unidades	do	SENAC	(Serviço	Nacional	de	Aprendizagem	Comercial).	MÉTODOS:	Trata-se	de	um	relato	de	experiência,
sobre	 uma	 palestra,	 realizada	 no	 dia	 17	 de	 novembro	 de	 2022,	 para	 jovens	 participantes	 do	 SENAC	 e	 seus
funcionários,	 realizada	 por	 graduando	 do	 projeto	 de	 extensão	 intitulado	 Liga	 Acadêmica	 de	 Oncologia	 (LAON)
pertencente	ao	curso	da	Universidade	Federal	do	Ceará	(UFC).	Para	o	desenvolvimento	do	material	foi	feita	busca	no
site	do	Instituto	Nacional	do	Câncer	(INCA),	além	de	artigos	científicos.	O	evento	foi	realizado	de	forma	presencial	com
os	estudantes	e	funcionários	em	umas	das	salas	da	instituição,	utilizando	como	recurso	a	mídia	digital.	Ressaltou-se	a
importância	 do	 tema,	 com	 ênfase	 nos	 fatores	 de	 risco	 do	 câncer	 de	 pênis	 e	 próstata,	 incluindo	 a	 prevenção	 e	 o
diagnóstico	 precoce.	 RESULTADOS:	 Os	 participantes	 se	 mostraram	 bem	 atentos	 ao	 assunto,	 apresentando	 vários
questionamentos,	 mostrando	 que	 a	 temática	 ainda	 deve	 ser	 bastante	 trabalhada,	 principalmente	 para	 jovens,	 visto
que	 a	 forma	 correta	 de	 higienização	 do	 pênis	 não	 era	 sabida	 por	 parte	 dos	 homens	 presentes	 como	 meio	 de
prevenção	do	câncer	de	pênis.	A	apresentação	teve	diversos	elogios	dos	estudantes	e	 funcionários	da	 instituição	de
ensino.	 CONCLUSÃO:	 Com	 isso,	 a	 realização	 da	 palestra	 foi	 enriquecedora	 para	 o	 acadêmico	 de	 enfermagem,
contribuindo	 significativamente	 para	 o	 crescimento	 profissional	 e	 científico,	 desenvolvendo	 maior	 autonomia	 e
comunicação	 perante	 o	 público.	 Por	 fim,	 verifica-se	 a	 necessidade	 de	 uma	 maior	 disseminação	 sobre	 câncer	 de
próstata	e,	em	especial,	o	câncer	de	pênis	que	pouco	são	noticiados	e	comentados,	por	parte	da	população.


