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Introducdo: Drogas vasoativas (DVA) sao fadrmacos que imitam os hormoénios do corpo humano e atuam
principalmente no controle da volemia do sistema cardiovascular. Estes medicamentos sdo encontrados
principalmente no ambiente de terapia intensiva e urgéncia e emergéncia, visto que o perfil de pacientes graves destes
locais configura-se como predominante para a escolha dessas substancias. E importante ressaltar que para o efeito
ideal desses farmacos é necessario um preparo cuidadoso que envolve a protecao contra a luz j& que alguns destes
sao fotossensiveis, ou seja, perdem parte do seu potencial de acdo na presenca de luz e podem prejudicar a terapia
do paciente. Objetivo: Relatar a experiéncia de estudantes de enfermagem no centro de terapia intensiva em um
hospital universitdrio em Belém. A pratica foi supervisionada por docente que, juntamente com a equipe de
enfermagem do CTIl, demonstrou os cuidados no manuseio e administracdo de drogas vasoativas em diferentes
dosagens e seus efeitos adversos que poderiam ser causados em caso de falhas no manejo. Metodologia: Trata-se de
um relato de experiéncia baseado nas aulas praticas em um hospital de referéncia em doencas infectocontagiosas no
municipio de Belém do Pard durante o més de marco de 2023. Resultados: No decorrer das atividades, o grupo foi
introduzido ao ambiente do CTl do hospital, onde pode ser observado um minucioso cuidado quanto a seguranca do
paciente, que abrange praticas desde protocolos contra sepse, lavagem das mados, manuseio de cateteres e
aparelhos das terapias de suporte. Um desses cuidados chamou a atencdo do grupo no que se diz a preparacao de
drogas vasoativas fotossensiveis, como exemplo a noradrenalina, onde os profissionais utilizavam capas protetoras e
equipo préprio para esse tipo de solucdo, uma vez que a utilizacdo de materiais sem a devida protecdo poderia
prejudicar o efeito do medicamento e produzir efeitos adversos no paciente, atrasando sua melhora clinica e
aumentando sua estadia no hospital. Consideracdes Finais: Apds a vivéncia, percebeu-se que o treinamento da equipe
de enfermagem e o conhecimento amplo do enfermeiro quanto ao manuseio desses farmacos é essencial para
garantir uma terapia eficaz e melhora no quadro clinico dos pacientes internados. Além disso, é essencial que, desde a
graduacao, o discente tenha a oportunidade de se familiarizar com as peculiaridades das DVA para que durante sua
atuacdo como enfermeiro graduado, sua assisténcia seja mais satisfatoria.



