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Introducado: Nas Unidades de Saulde o Acesso Venoso Periférico € um procedimento invasivo e realizado pela Equipe
de Enfermagem, afim de administrar medicamentos, hemocomponentes e realizar coletas de exames laboratoriais
pela via Intravenosa. Reforca-se que é necessario que os académicos aperfeicoem seu conhecimento, executem
treinamentos para melhorar as habilidades técnicas da equipe como um todo, favorecendo o manejo seguro e correto
desses procedimentos, afim de ndo ter dificuldade no campo de estadgio. E observado a falta de pratica e
consequentemente a inseguranca que os académicos enfrentam diante ao primeiro contato com a Pratica Hospitalar.
Desse modo, a Liga Multidisciplinar de Emergéncia e Trauma - LAMET, por possuir parceria com um Pronto Socorro
Hospitalar, decidiu realizar uma aula tedrico-pratica para os Ligantes com o tema “Acesso Venoso Periférico”. Objetivo:
Propor aos Membros da LAMET, uma aula preparatéria para o ambiente hospitalar, por meio de apresentacao de slide
e materiais para a pratica. Metodologia: Relato de experiéncia de uma aula proporcionado pela Diretoria de Extensao
da Liga Multidisciplinar de Emergéncia e Trauma - LAMET, localizado na Universidade Centro Universitdrio do Norte
(Uninorte), em Manaus - Amazonas, com a participacdao de 8 Diretores e 12 Ligantes, sendo académicos de
Enfermagem e Medicina, realizado no dia 15 de abril de 2023, durante o turno matutino, com carga horaria de 5
horas. Resultados: Na aula foram abordados os assuntos: 13 certos na administracao de medicamentos, tipos de
dispositivos e contraindicacdes, seguindo para a pratica entre os préprios membros, trazendo pontos positivos aos
participantes, que relataram que com a preparacao antes da pratica hospitalar, foi possivel obterem seguranca no
procedimento, visto que seria o primeiro contato da maioria dos membros atuando em um campo de estdgio e ndo
sabiam como reagir diante a esse procedimento. Foi discutido pelo corpo diretor que a aula proporcionou aos
académicos um melhor desenvolvimento da assisténcia ao paciente. Consideracdes finais: Ressalta-se a importancia
das aulas préticas proporcionado pela Liga Académica para qualificacdo do académico, facilitando o aprendizado, na
medida em que torna o conhecimento tedrico uma realidade mais préxima do aluno. Portanto, é necessario
constantemente realizar aulas de ensino com foco na pratica.



