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Resumo:

INTRODUCAO: O monitor é atribuido de funcdes que auxiliam na construcdo do aprendizado a partir de atividades
didatico-pedagdgicas realizadas em classe ou laboratério, desse modo, a metodologia ativa € um ponto chave para
transformar a experiéncia de aprendizagem dos discentes e tornar os encontros da monitoria mais significativos.
OBJETIVO: Apresentar um relato de experiéncia sobre as estratégias de educacdo em enfermagem realizadas durante
uma monitoria de salde da mulher e da crianca. METODOLOGIA: Trata-se de um relato de experiéncia sobre uma
monitoria realizada na disciplina de Praticas Integrativas em Enfermagem V, que aborda conteldos teéricos e praticos
da saude da mulher e crianca, do curso de enfermagem da Fundacdo Universidade Federal de Ronddnia. Resultados: A
monitoria foi realizada no periodo de janeiro a maio de 2023, por trés discentes de enfermagem. Este grupo de alunos
promoveu encontros em laboratério com estratégias de ensino diversificadas, voltadas para as principais duvidas e
dificuldades da turma. Foram realizadas aulas dialogadas com pequenos grupos, utilizando materiais didaticos de
elaboracao prépria dos monitores, como fluxogramas, estudos de casos, simulacdo de registro de enfermagem
conforme o cenario de ensino pratico, resumos e mapas mentais e um jogo educativo, sobre os contelidos abordados
na disciplina. Além disso, para alinhar a teoria com a pratica, materiais bibliograficos atualizados foram compartilhados.
CONCLUSAO: As estratégias didatico-pedagdgicas promoveram a participacdo e a escuta ativa sobre as principais
duvidas e necessidades de aprendizagem dos alunos, além de incentivar a autonomia diante das atividades praticas. A
elaboracao de materiais e compartilhamento de referéncias atualizadas foram benéficas também para os monitores,
que desenvolveram e demonstraram aptidao para a docéncia.



