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Resumo:

INTRODUÇÃO	A	relevância	e	o	impacto	do	aumento	do	número	de	diagnósticos	das	doenças	renais	estão	cada	vez
mais	abrangentes	e	preocupantes	para	o	cenário	de	saúde	mundial,	impactando	negativamente	o	conceito	de	saúde
afirmado	 pela	 Organização	 Mundial	 de	 Saúde	 (OMS).	 O	 enfermeiro	 desempenha	 uma	 importante	 função	 como
educador	e	 facilitador	para	a	promoção,	prevenção	e	 recuperação	em	saúde	relacionados	a	pacientes	com	doenças
renais.	OBJETIVO	Analisar	a	relevância	do	enfermeiro	ao	cuidado	de	pacientes	renais	e	prevenção	das	doenças	renais.
METODOLOGIA	O	estudo	se	 refere	a	uma	 revisão	 literária	de	 resumos	científicos	que	abordam	o	 tema	supracitado.
Foram	utilizados	resumos	e	artigos	bibliográficos	verificados	através	da	busca	em	BVS	(Biblioteca	virtual	de	saúde)	e
Google	 acadêmico	 entre	 os	meses	 de	maio	 e	 junho	 de	 2023.	Os	 critérios	 para	 inclusão	 dos	 artigos	 foram:	 artigos
completos,	 idioma	 em	 português	 e	 que	 respondessem	 à	 problemática.	 Descritores	 utilizados;	 enfermagem	 em
nefrologia,	educação	em	saúde,	papel	do	profissional	de	enfermagem.	RESULTADOS	De	acordo	com	a	pesquisa	foram
encontrados	 5	 estudos	 que	 respondessem	 a	 pergunta	 tema.	 Os	 resumos	 e	 artigos	 analisados	 mostram	 que	 a
atuação	 do	 enfermeiro	 na	 prevenção	 e	 progressão	 da	 doença	 renal	 crônica	 se	 traduz	 de	 maneira	 assistencial,
prestada	 com	 excelência,	 de	 forma	 sistemática	 e	 planejada,	 respeitando	 as	 ações	 específicas	 da	 prevenção	 e
progressão,	assim	sendo	um	processo	inseparável.	CONSIDERAÇÕES	FINAIS	Dado	o	exposto,	enfermeiros	atuantes	na
Atenção	 primária	 à	 saúde	 (APS),	 unidades	 hospitalares	 e	 ambulatoriais	 podem	 atuar	 em	 ações	 educacionais	 para
todos	os	níveis	de	ensino,	por	meio	de	rodas	de	conversa,	consultas	de	enfermagem	e	multiprofissionais,	construção
de	materiais	educativos	visando	a	promoção,	prevenção,	autonomia	e	recuperação	em	saúde	do	paciente.


