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INTRODUCAO: A Caderneta de Salde da Crianca (CSC) é um importante instrumento de avaliacdo do
desenvolvimento e crescimento na primeira infancia, servindo principalmente para identificacdo dos sinais de alerta e
perigo de forma precoce, a fim de prevenir mortalidade infantil e alteracdes no desenvolvimento da crianca. OBJETIVO:
Apresentar sobre a producdo de videos educativos com recomendacdes e orientacdes referentes a importancia da
CSC. METODOLOGIA: Trata-se de um relato de experiéncia de uma atividade avaliativa desenvolvida na disciplina de
Préaticas Integrativas em Enfermagem V, do curso de enfermagem da Universidade Federal de Rondénia, voltado para
pais, responsaveis e cuidadores de criancas de 0 a 9 anos. O processo criativo foi realizado durante o periodo de Maio
a Agosto de 2022, em quatro etapas: Etapa 1: Delimitacdo do tema e dos objetivos propostos; Etapa 2:
Levantamento do referencial tedrico e selecao; Etapa 3: Desenvolvimento do roteiro e da exposicao sobre a tematica;
Etapa 4: Producdo de dois videos educativos abordando a temdtica: “Caderneta da Crianca: Identificando os sinais de
alerta e perigo”, utilizando a plataforma “Powtoon”, com cada video tendo duracdo aproximada de 4 minutos.
RESULTADOS: E fundamental sensibilizar os pais e/ou responsaveis para que facam a leitura e solicitem o
preenchimento do instrumento aos profissionais de salde com a finalidade de prevenir agravos, pois trata-se de um
documento promotor integral a salde da crianca que acompanha o seu nascimento até os nove anos de idade.
Através dos videos, o grupo exp0s sobre informacdes contidas na CSC para reconhecimento precoce dos sinais de
alerta e perigo da crianca menor e maior de 2 meses de idade, e destacou o diagnéstico precoce de autismo, por
meio da escala Modified Checklist for Autism in Toddlers (M-CHAT), utilizada durante as consultas e/ou pelos pais. Com
acesso a informacao, € possivel identificar precocemente atrasos no desenvolvimento a fim de incluir a crianca na
sociedade. Posteriormente, foram disponibilizados os videos na plataforma do Youtube. CONCLUSAO: Os videos sdo
potenciais meios de educacdo em saude e podem ser utilizados em rodas de conversa, grupos operativos e Unidades
Basicas de Saulde, visto que conteldos audiovisuais sao interativos, dindamicos e de facil entendimento, favorecendo a
compreensao da importancia da CSC como um instrumento de avaliagdo e acompanhamento de salde e cuidados da
crianga.



