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Resumo:

A	 incidência	 da	 transmissão	 vertical	 do	 HIV	 é	 bastante	 alta	 e	 segundo	 os	 estudos	 para	 os	 próximos	 anos	 pode
haver	 um	 aumento	 de	 gestantes	 portadoras	 de	 HIV.	 Essa	 pesquisa	 teve	 como	 objetivo	 identificar	 o	 papel	 do
enfermeiro	 na	 assistência	 da	 gestante	 soropositiva,	 com	 ênfase	 na	 prevenção	 da	 transmissão	 vertical.	 Trata-se	 de
uma	revisão	integrativa	de	literatura	realizada	na	base	de	dados	da	Biblioteca	Virtual	em	Saúde	(BVS)	no	período	de
agosto	 de	 2022,	 utilizando	 os	 Descritores	 em	 Ciências	 da	 Saúde:	 ''Gestante'',	 ''Cuidados	 de	 enfermagem''	 e
''Transmissão	 vertical	 de	 doenças''	 e	 conector	 booleano	 AND.	 A	 pesquisa	 resultou	 em	 12	 publicações	 no	 período	 de
2009	 a	 2021	 que	 foram	 lidas	 na	 íntegra.	 Após	 análise	 selecionou-se	 8	 publicações	 para	 síntese	 teórica	 sendo
descartado	 os	 estudos	 que	 não	 estavam	 de	 acordo	 com	 o	 objetivo	 da	 pesquisa.	 Nessa	 perspectiva,	 os	 estudos
mostram	 que	 o	 enfermeiro	 possui	 papel	 singular	 no	 cuidado	 de	 gestantes	 com	 HIV/AIDS	 a	 partir	 do	 uso	 de
ferramentas	 como	 a	 consulta	 de	 enfermagem,	 realização	 de	 exames,	 processo	 de	 enfermagem,	 acolhimento,
aconselhamento	 e	 educação	 em	 saúde	 voltados	 para	 uso	 correto	 dos	 antirretrovirais,	 acompanhamento	 pré-natal,
aleitamento	 materno	 e	 cuidados	 com	 o	 recém-nascido.	 Conclui-se	 que	 é	 necessário	 investir	 na	 capacitação	 dos
profissionais	 de	 enfermagem	 para	 aprimorar	 e	 qualificar	 a	 assistência	 de	 gestantes	 portadoras	 de	 HIV/AIDS	 com
ênfase	na	promoção	da	saúde	e	qualidade	de	vida	da	díade	mãe	e	recém-nascido	e	prevenção	da	transmissão	vertical
de	doenças.


