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Resumo:

Introducdo: A assisténcia integral a saide da mulher compreende ao cuidado em todas as fases do curso de sua
vida. A gestacdo e puerpério é um evento fisiolégico e singular na vida da mulher e de sua familia, ressalta-se a
importancia de um acompanhamento adequado e com profissionais qualificados neste periodo. A atuacao do Agente
Comunitario de Saude (ACS) no ambito do Sistema Unico de Salde é fundamental para o trabalho das equipes de
salde. Neste sentido, a capacitacdo destes profissionais através da educacdo continuada é fundamental para o
aprimoramento do atendimento integral a salde da mulher. Objetivo: Descrever a realizacdo da capacitacao dos ACS
na assisténcia da gestante e puérperas no municipio de Goianésia-PA. Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo,
do tipo relato de experiéncia de um projeto de extensao da Universidade do Estado do Para intitulado Capacitacdo de
Agentes Comunitérios de Salde na Assisténcia ao Pré-natal e Puerpério que ocorreu no municipio de Goianésia-PA no
segundo semestre de 2022. Resultados e discussao: A acdo ocorreu nas dependéncias da Escola Pro2 Anunciada
Chaves, durante dois dias e alcancou 50 participantes. Acao essa que foi desenvolvida em dois momentos: Exposicao
do tema na forma de palestra a respeito da fisiologia da gestacdo, politicas publicas de amparo as mulheres, bem
como as possiveis principais intercorréncias da gestacdo e de que forma eles podem atuar nesse ambito. O segundo
momento, por sua vez, teve foco no desenvolvimento de atividades em grupo, dentre elas: caca-palavras e palavra-
cruzada com os principais sintomas e intercorréncias da gestacdo, bem como a elaboracdo de um diagndstico
situacional do atendimento a gestante e puérpera no municipio em questdo. Consideracdes finais: Esta acao viabilizou
a integracdo do ACS no amparo a gestante e puérpera capacitando-o para que possa aprimorar sua atuacao na
comunidade.



