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Introducao: A atual geracao discente encontra-se em um contexto no qual a evolucao das abordagens
educacionais possui um papel relevante. Nessa perspectiva, as metodologias ativas de aprendizagem tornam-se uma
realidade cada vez mais presente e necessaria no processo de trabalho docente, contribuindo com as dinamicas de
ensino-aprendizagem e aperfeicoando inclusive o ensino superior. Objetivo: Relatar a experiéncia docente na utilizacao
de metodologias ativas de aprendizagem para o aprimoramento da formacdo académica em Enfermagem.
Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, que apresenta a vivéncia docente na
utilizagcao de metodologias ativas para o aperfeicoamento do processo de ensino-aprendizagem e qualificacao da
formacao em Enfermagem, em uma instituicdo de ensino superior localizada no municipio de Jodo Pessoa, na Paraiba.
Resultados: A utilizacdo de metodologias ativas mostrou-se uma experiéncia diferenciada na atuacdo docente, uma
vez que possibilitou um processo de ensino-aprendizagem interativo, reflexivo e critico, tornando os discentes mais
atentos, criativos e envolvidos com as atividades académicas. Dessa forma, é possivel perceber que o
desenvolvimento de metodologias como a gamificacdao, a sala de aula invertida, a aprendizagem baseada em
problemas, os estudos de caso e a aprendizagem entre pares e times, pode favorecer a fixacao de temas abordados
nas disciplinas e qualificar a formacdo discente. Além disso, por proporcionar atividades individuais e coletivas,
estimulam o protagonismo discente e desenvolvem habilidades frente ao trabalho em grupo. Ressalta-se que tais
metodologias demonstram resultados positivos, uma vez que contribuem de maneira significativa no desenvolvimento
de conhecimentos, habilidades e atitudes de cada académico de Enfermagem. E perceptivel que ainda ha uma certa
resisténcia de alguns discentes diante de alternativas de ensino que fogem do modelo tradicional, baseado apenas na
transmissao de conhecimento e uma figura passiva do estudante. Contudo, isso tem sido superado de forma
gradativa, a partir de uma utilizacao continua de diferentes metodologias ativas, alinhadas de acordo com o cenério de
aplicacdo. ConsideracOes finais: Constatou-se que as metodologias ativas atuam de forma potencializadora no
processo ensino-aprendizagem, gerando um impacto positivo para o aprimoramento da formagao em Enfermagem.



