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INTRODUCAO: A etiologia das transmissdes de micro-organismos causadores de Infeccbes Relacionadas a
Assisténcia em Saude (IRAS) é multifatorial. Estudos apontam a similaridade do perfil dos micro-organismos isolados
em pacientes com os que foram encontrados nos jalecos de profissionais da salde. OBJETIVO: Identificar a presenca
de Staphylococcus aureus Resistente a Meticilina (MRSA) em jalecos utilizados por profissionais de enfermagem e
determinar o perfil de sensibiidade dos micro-organismos. METODOLOGIA: Estudo descritivo com delineamento
transversal que utilizou 94 amostras de jalecos de profissionais de enfermagem de um hospital de ensino. Foram
incluidos na pesquisa os enfermeiros e técnicos que trabalhavam no hospital no periodo da coleta e excluidos os que
se encontravam em férias, licenca médica ou periodo de experiéncia. As amostras dos jalecos foram coletadas do
bolso, regido do abdome e botdes utilizando Swab, colocados em tubo plastico de fundo cbnico de 15 mL estéril e
transportados imediatamente em caixa térmica para o laboratério, onde foram realizadas as andlises microbiolégicas.
As amostras foram coletadas entre 17/07/2019 e 19/07/2019. Para processamento, foi utilizado Caldo Soja
Tripticaseina (TSB), Agar Sal Manitol (MAS) e testes de coloracdo de Gram, catalase e coagulase para confirmacdo da
espécie. O perfil de resisténcia foi testado através do método de disco difusdo conforme descrito por Kirby-Bauer.
utilizando os seguintes antimicrobianos: Oxacilina, Amoxicilina, Penicilina G, Cloranfenicol, Clindamicina, Tetraciclina,
Rifampicina, Novobiocina e Ampicilina + Sulbactam. O projeto foi aceito pela Comissao de Avaliagdo de Projetos de
Pesquisa do Hospital Universitario (HU-UFPI). RESULTADOS: Como resultado da identificacdo microbiolégica, do total de
94 amostras, em cerca de 13% foram encontradas cepas de Staphylococcus aureus multirresistente.
CONSIDERACOES FINAIS: A colonizacdo por S. aureus apresentou alta prevaléncia nos jalecos dos enfermeiros do
hospital universitario em que foi realizado o trabalho. Os jalecos se mostraram importantes fontes de contaminacdo
desta bactéria. E necessario que sejam implementadas medidas de higienizacdo adequada das roupas hospitalares
para que pacientes e profissionais corram menos riscos de infeccao dentro de hospitais. Uma forma de melhorar a
higienizagao destas roupas seria a implantacao de lavanderias dentro dos hospitais.



