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INTRODUCAO: As ligas académicas sdo organizacdes sem fins lucrativos formadas e criadas por estudantes,
orientados por um professor da instituicdo a que a liga estd vinculada, a fim de vivenciar o tripé da universidade:
ensino, pesquisa e extensado. Neste estudo, sera abordada a participacdo de estudantes de enfermagem na gestao de
uma liga de saude coletiva. Os discentes que se propdem a essa gestdo comprometem-se em interagir e trabalhar
com a comunidade, difundindo conhecimento. Assim, conforme as Diretrizes Curriculares Nacionais, os académicos de
enfermagem capacitam-se para o exercicio profissional rigoroso e cientifico necesséario para a promocao da saude
apdés a graduacdo. OBJETIVO: Relatar a experiéncia de académicos de enfermagem enquanto gestores de uma liga
académica de salde coletiva e a importancia para sua formacdo. METODOLOGIA: Trata-se de um relato de experiéncia
de académicos de enfermagem durante a gestdo 2022-2023 da Liga Académica de Saude Coletiva da Enfermagem
(LASCENF) de uma universidade do Rio de Janeiro (R]), Brasil. Quanto ao funcionamento organizacional da liga, as
funcbes dos gestores estao divididas por pastas: diretoria, ensino, pesquisa e extensdo e relacbes publicas.
RESULTADOS: A LASCENF é uma liga nacional, ja que em seus processos seletivos aceita também pessoas de fora do
RJ. No decorrer da gestdo, os participantes vém enfrentando diversas vivéncias e desafios, que os ajudam no
aprendizado tedrico e pratico sobre a salude coletiva através de palestras, aulas, reunides, minicursos e pesquisas
realizadas. Assim, desenvolvem habilidades essenciais para a formacdo de enfermeiros, como comunicacdo,
administracao, organizacdo, planejamento, trabalho em equipe e lideranca. Em relacao as especificidades praticas, a
autonomia na darea de salde coletiva contribui para uma maior abrangéncia de atuacdo frente as restricoes
curriculares. Isto é ilustrado pela viabilidade ampliada de promover educacao em salde para a populacao académica e
civil, através dos eventos cientificos promovidos, publicacdo de conteldos informativos, além do enriquecimento
cientffico e cultural pela diversidade de seus integrantes, aulas para ligantes e pesquisas. CONSIDERACOES FINAIS: E
nitida a relevancia da participacdo de académicos de enfermagem na gestdo de uma liga académica de salde coletiva,
visto que oportuniza o ensino-aprendizagem, autonomia, respeito as diferencas e habilidades de gestao.



