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Resumo:

Introducado: O carcinoma mamadrio é o mais incidente em mulheres no mundo, representando 24,5% dos casos
novos por cancer em mulheres. E também a causa mais frequente de morte por cAncer nessa populacdo, em torno
de 15,5% dos 6bitos. (IARC, 2020). No Brasil, a neoplasia mamaria é também a primeira causa de morte por cancer
na populagao feminina. (INCA, 2019). A motivacdo para a realizacdo desse texto surgiu pelo impacto quantitativo,
negativo e crescente gerado na salde da mulher pelos carcinomas mamarios e a preocupacao e interesse de
expandir a educacdo em salde como estratégia para diminuicdo destas neoplasias na populacao feminina. Seguindo a
questdo norteadora de como ensinar a populagao feminina brasileira sobre o cancer de mama, usando a educagdo em
salde da mulher, de forma a contribuir para sua prevencao? Tendo a pesquisa o0 objetivo de descrever acdes de
educacdo da mulher que visam contribuir com a prevencao da neoplasia mamdria, ao associar a reducao dos fatores
de risco a promocao dos fatores de protecao. Metodologia: bibliografica, qualitativa, exploratéria e descritiva. A busca
ocorreu através da base de dados eletrénicos da Biblioteca Virtual em Saude (BVS), utilizando para pesquisa os
seguintes descritores em Ciéncias da Saude (DeCS): “neoplasias da mama”, “educacdo em saude” e “salde da
mulher”, sendo encontrados 157 estudos. Para refinamento do material foram adotados os seguintes filtros como
critérios de inclusdo: texto completo, Ultimos 5 anos e idioma portugués, resultando em 6 artigos. Para andlise critica
foram escolhidos 3 artigos. Resultados: Oliveira, Germano e Kramer (2020) executam intervencdes de educacdao em
salde que proporcionam conhecimento e sensibilizacdo das mulheres para adocao de praticas preventivas ao cancer
de mama. Martins et al. (2022) Ratificam a existéncia das atividades preventivas realizadas dentro das consultas
ginecoldgicas da saude da mulher, sendo, no entanto, imperativos com a necessidade de as instituicdes fornecerem
oportunidades de aprendizagem participativas para os profissionais junto a populacdo feminina.INCA (2018) Apresenta
bibliografia de embasamento para referenciar a importancia do conhecimento da problematica das neoplasias e seu
histérico de prevencao.Concluséo: Foi contemplado o objetivo do estudo, uma vez que, os artigos demonstraram que
a prevencdo da neoplasia das mamas esta diretamente relacionado a educacao em salde da mulher articulando-se
por palestras, consultas ou acervo educativos.



