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Resumo:

Uma liga académica proporciona experiéncias significativas em diversos cendrios de ensino-aprendizagem, assim
como, uma interacdo mais ativa e direta com a sociedade. Desta forma, foi possivel identificar a necessidade da
capacitacdo dos professores em primeiros socorros em atendimento a “Lei Lucas”. visibilizando um tema e publico
alvo que fosse de acordo com as propostas da Liga, proporcionando uma acao de trabalho em equipe efetiva e
satisfatdria. Relatar a experiéncia de alunos membros da Liga Académica de Emergéncia do Seridd, em uma acao
realizada de maneira pratica com professores de ensino fundamental e infantil, no municipio de Cruzeta/RN em 2022.
A vivéncia decorreu no semestre letivo 2022.1. pelos discentes da Liga Académica de Emergéncia do Seridé6 da UERN
Campus-Caicd. A capacitacao foi realizada em dois dias, com inicio tedrico por meio de slides e em seguida uma acao
pratica, com a divisdo de grupos que iriam passar por cinco estacdes especificas do Suporte Basico de Vida -
imobilizacdo de membros; RCP, desengasgo; convulsdo e posicdo lateral de seguranca. Foi possivel identificar por meio
das discussées com os participantes, o desconhecimento a respeito de algumas praticas e da importancia de alguns
materiais para este suporte. Porém, foi contemplado de forma significativa a eficacia de uma pratica correta e o que
fazer diante de cada situacdo, sdo acdes que geram chances maiores de sobrevivéncia ou impedem que o estado se
agrave. Contudo, a objetividade da compreensdao do contelido mostrou-se alcancada perante as estratégias
metodoldgicas. A capacitacdo trouxe uma contribuicdo significativa para os profissionais e a prépria sociedade, uma
vez que possibilitou um ambiente escolar mais seguro, informado e preparado para quaisquer agravos que possa
acometer as criancas e adolescentes.



