Trabalho apresentado no 252 CBCENF

INTERVENCOES DE ENFERMAGEM ASSOCIADAS A VENTILACAO MECANICA EM PACIENTES GRAVES
ACOMETIDOS POR COVID-19

Relatoria: Valérya Nébrega de Medeiros

Hellen Maria Gomes Araujo de Souza

Erica Surama Ribeiro César Alves

Modalidade:Comunicacao coordenada

Titulo:

Autores:

Area: Formacao, Educacao e Gestao em Enfermagem
Tipo: Trabalho de conclusao de curso
Resumo:

RESUMO Com a pandemia pela Covid-19, a enfermagem como profissao ganhou grande destaque, principalmente
na atuacdo assistencial associadas a ventilacdo mecanica de paciente que foram acometidas pela Covid-19 e
permaneceram internados em Unidades de Terapia Intensiva (UTI). Nessa direcao, varios processos interventivos
foram realizados, exigindo dos profissionais conhecimento técnico-cientifico para interceder quando necessario e
registar todos os acontecimentos em prol da melhoria e proporcionar uma melhor qualidade de vida, mesmo com
restricdes e risco de contagio entre as equipes e infeccdes cruzadas. O proposto no estudo é analisar intervencao de
enfermagem associadas a ventilagdo mecanica em pacientes graves acometidos por Covid-19, através de relatos
literdrios. Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, com abordagem qualitativa, desenvolvida a partir de
artigos. Para tal, utilizou-se como fontes de evidéncias sites eletrénicos: LILACS, SCIELO, PUBMED, com a combinacao
dos descritores: Covid-19. Intervencées de Enfermagem. Ventilacdo Mecanica. Apresentando como critérios de
inclusdo: artigos completos, em lingua portuguesa e, publicados entre os anos de 2019 a 2022. Analisou-se entre os
resultados, as intervencées de enfermagem foram direcionados as rotinas laborais de cuidados nas UTIs, dado este
que os pacientes além de apresentarem quadros graves de comprometimentos, necessitaram de processos de
intervencdes cotidianas que envolveram monitorizacdo hemodinamica, mudancas de decubitos (pronacdo),
oxigenacdo, gasometria arterial, ou seja, conhecimento tedrico-praticos dos profissionais, além da adaptacdo dos
mesmos ao novo cendrio pandémico introduzidos no seu contexto laboral. Conclui-se que os profissionais de
enfermagem foram determinantes para realizacdao segura dos procedimentos e para a manutencao do paciente,
garantindo assim a reducdo dos eventos adversos e a efetividade das estratégias ventilatdrias.



