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Resumo:

Introducdo: Para servicos de assisténcia a salde, com atividades de natureza educativa e formacdo de
profissionais de salde, elementos que instruem a realizacdo das técnicas e processos de trabalho favorecem o
aprendizado e integracdo das melhores condutas na assisténcia clinica hospitalar, notadamente no controle da
Infeccdo Relacionada a Assisténcia a Salde (IRAS) e seguranca do paciente. Objetivo: Descrever experiéncia de
discentes de enfermagem, em projeto de extensdo, no planejamento e construcdao de Procedimento Operacional
Padrao (POP) para controle de IRAS. Metodologia: Estudo de carater descritivo, com abordagem qualitativa, tipo relato
de experiéncia, de bacharelandos em enfermagem, no projeto de extensdo “Curadoria de Controle da Infeccao
Relacionada a Assisténcia em Saude”, desenvolvido de agosto a dezembro de 2022. Resultados: No Sul Capixaba, em
hospital de pequeno porte, funciona o campo de exercicio pratico de académicos, onde desenvolveram POP propondo
sistematizacdo da limpeza de motores, serras e aparelhos elétricos, pneumaticos e com bateria. Nesta atividade
extensionista foram cumpridas cinco etapas, com estudo e reflexdo sobre arcabouco técnico e legal da prevencao e
reducdo da incidéncia de IRAS, eventos adversos, seguida do planejamento e elaboracdao do POP, conforme
necessidade da Comissao de Controle de Infeccao Hospitalar (CCIH) do campo de pratica, e por fim, avaliacdo e
divulgacdo do material elaborado. Considerando que os equipamentos expostos a sangue e fluidos corpéreos devem
ser manuseados com cuidado e sua reutilizacdo em outro paciente precedida por limpeza, seguida de desinfeccdo ou
esterilizacdo permitidas, conforme as caracteristicas do equipamento e produto empregado no reprocessamento, o
objetivo proposto em POP foi reduzir a carga microbiana, remover contaminantes de natureza organica e inorganica,
prevenir deterioracdo, preservar material, assegurar a limpeza do material sem risco de contaminacao, oferecer
produtos para a salde em perfeitas condicdes de uso, além de garantir a eficdcia do processo de desinfeccdo e
esterilizacao de tais equipamentos. Consideracdes finais: Em CCIH, a dimensao da atuacao do futuro enfermeiro,
comprometido com os aspectos da gestao do cuidado e seguranca do paciente exige a implementacdo de novas
formas de preparo e processamento de equipamentos cirlrgicos para potencializar os processos de trabalho quanto a
seguranca do paciente na assisténcia de enfermagem.



