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Introdução:	A	espera	de	um	 filho	é	um	momento	singular	 cuja	participação	do	pai,	 sendo	biológico	ou	não,	 traz
benefícios	em	todo	o	processo	gravídico-puerperal.	O	suporte	emocional	paterno	é	um	fator	importante	para	o	bem-
estar	biopsicossocial	da	gestante,	já	que	é	um	momento	em	que	ocorrem	várias	mudanças,	não	só	no	seu	corpo,	mas
em	sua	 totalidade.	Objetivo:	Caracterizar	 o	perfil	 e	 o	 conhecimento	de	estudantes	de	graduação	a	 respeito	do	Pré-
Natal	do	Parceiro.	Método:	Pesquisa	descritiva	transversal	de	abordagem	quantitativa,	realizada	com	288	discentes	de
uma	instituição	de	ensino	superior	do	Distrito	Federal	no	período	entre	novembro	de	2021	e	março	de	2022.	Os	dados
foram	 analisados	 descritivamente.	 Resultados:	 Constatou-se	 que	 a	 maioria	 dos	 participantes	 referiu	 não	 ter
conhecimento	do	Pré-Natal	do	Parceiro	e	nunca	participaram	de	nenhuma	ação	vinculada	ao	programa,	no	entanto,
demonstraram	 interesse	 em	 conhecer	 e	 reconheceram	 a	 importância	 da	 temática.	 Conclusão:	 Conclui-se	 que	 o
programa	Pré-Natal	do	Parceiro	é	muito	importante	devido	aos	inúmeros	benefícios	voltados	para	o	homem	e	todos	os
envolvidos	 sendo	 necessário	 que	 haja	 a	 propagação	 e	 fortalecimento	 dessa	 estratégia,	 sobretudo	 na	 população
universitária.


