Trabalho apresentado no 252 CBCENF

A IMPORTANCIA DO METODO CANGURU PARA RECEM-NASCIDOS PREMATUROS E/OU DE BAIXO PESO
AO NASCER
Relatoria: ADILA MARCELA LIMA NUNES
Evandicleude Ferreira de Carvalho Rodrigues
Autores: Layanne Barros do LAgo
Ana lza Sousa Silva
Modalidade:Comunicacao coordenada

Titulo:

Area: Tecnologia, empreendedorismo e inovagao no cuidado em Enfermagem
Tipo: Trabalho de conclusao de curso
Resumo:

O numero crescente de nascimentos de recém-nascidos prematuros e/ou de baixo peso ao nascer, com
consideravel taxa de mortalidade destes bebés no primeiro ano de vida, fez com que se pensasse em métodos que
objetivassem a reducdo destes casos, tendo como destaque o Método Canguru (MC). Este vem atraindo a atencdo
dos estudiosos e profissionais pelo mundo nos Ultimos anos, por ser um método acessivel, de baixo custo e de facil
manipulacdo, além de apresentar muitos beneficios. Assim, este artigo tem por objetivo denotar a importancia do MC
para recém-nascidos prematuros e/ou de baixo peso ao nascer e como justificativa demonstrar a importéncia do
Método Canguru para recém-nascidos prematuros e/ou de baixo peso, ndao como método substitutivo e sim como
método somatdrio as tecnologias cladssicas. Portanto, este deve ser inserido desde a atencao bdsica, numa fase
anterior ao nascimento de bebés prematuros e/ou de baixo peso, através da identificacao de gestantes de alto risco
para esta ocorréncia. Para alcancar o objetivo proposto, utilizou-se como metodologia a pesquisa bibliografica, com
natureza exploratéria, através de trabalhos j& publicados, artigos de periédicos, artigos cientificos e textos nas bases
de dados Scielo, Interfisio, disponibilizados em meio eletronico. Autores como Brasil, Marques, Ribeiro, Silva, Maia et al,
Lamy et al tiveram suas ideias e concepcdes mencionadas neste estudo. Portanto, se faz necessario o
desenvolvimento e elaboracdo de parametros que atendam aos objetivos do MC, com foco na humanizacdo do
cuidado ao RN e seus familiares, visto que esta pratica apresenta muitos beneficios a um custo totalmente acessivel.



