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O cancer é uma enfermidade que acomete qualquer individuo e atinge qualquer érgdo, originando-se de uma
mutacdo nas células que se tornam defeituosas tendo a capacidade de multiplicacdo rapida chegando em toda as
partes do corpo. O cancer tem diversos tratamentos todos ofertados pelo SUS, alguns deles levam a cura quando o
diagnéstico é precoce e um dos tratamentos mais promissor do cancer é a quimioterapia que consiste na infusdo de
um ou mais medicamentos e seu efeito é sistémico pois chega em qualquer parte do corpo. Devido as combinacdes
dos farmacos para a composicdo da QT é que surge alguns dos efeitos colaterais. Este trabalho trata-se de uma
revisdo integrativa de literatura de cardter qualitativo, utilizou-se para pesquisa o Google Académico e outras
plataformas, no periodo de agosto a dezembro do ano de 2021. Encontrou-se 150 artigos dos quais apds os critérios
de inclusao e exclusao foram selecionados 15 que abordam o tema proposto. O estudo tem como objetivo analisar e
descrever a assisténcia de enfermagem frente aos efeitos colaterais da quimioterapia, e quais as reacdes adversas
mais sofridas e a importancia do enfermeiro na educacdo do cliente e seu acompanhante. Dentre os efeitos colaterais
que houve maior ocorréncia foram a nauseas, vomitos, fadiga, alopecia, dentre outros, tendo em vista que o
enfermeiro é responsavel pela administracdo dos quimioterapicos e tem um papel importante na educacao do
autocuidado do cliente diante dos efeitos colaterais. A enfermagem deve assegurar uma assisténcia de qualidade,
tornando-se importante que a mesma esteja apropriada e preparada para planejar e colocar em pratica o plano
terapéutico de cuidados com o auxilio dos diagndsticos de enfermagem que colaboram na escolha dos cuidados a
serem prestados pela equipe de enfermagem, para que minimize os desconfortos advindos do tratamento.



