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Introducdo: Uma das complicacées mais frequentes do diabetes mellitus (DM), que traz prejuizos relevantes as
pessoas que possuem essa condicdo cronica, com impacto nos servicos de salde e na sociedade em geral, sdo as
alteracdes nos pés, conhecidas pelo termo “pé diabético”. Essa complicacdo decorre, principalmente, das neuropatias
diabéticas e da doenca arterial periférica que resultam em ulceracbes nos pés das pessoas com DM, podendo
preceder as amputacdes. Objetivo: Identificar na literatura novas tecnologias para o tratamento e educacdo em saude
de pacientes com pé diabético. Metodologia: Trata-se de uma revisao integrativa de literatura. A pesquisa na literatura
foi realizado nas bases de dados BVS, Scopus, Embase, Web of Science e Medline/Pubmed, através dos termos
“technologies”, “diabetic foot”, “care assistance”, junto ao operador booleano AND, com corte temporal de 5 anos.
Foram identificados 72 artigos e apds a selecdo rigorosa dos achados, 9 artigos foram selecionados para compor a
revisao. Resultados: O desenvolvimento de tecnologias de cuidado desempenha um papel crucial na melhoria da
qualidade de vida de pacientes diabéticos que sofrem de Ulceras em membros inferiores. A literatura cientifica tem
destacado vérias abordagens terapéuticas promissoras nos Ultimos anos. Entre elas, as coberturas com uso de
biotecnologia contendo ativos antioxidantes, espumas absorventes, oxigenoterapia hiperbarica e o uso do laser de
baixa intensidade. Essas tecnologias tém demonstrado eficdcia no tratamento das Ulceras e na aceleracao da
cicatrizacao. Além disso, as tecnologias educacionais desempenham papel fundamental ao conscientizar os pacientes
sobre a doenca e promover o autocuidado. As abordagens educacionais tém o objetivo de fornecer informacdes e
orientacbes aos pacientes para poderem gerenciar melhor sua condicdo diabética e prevenir complicacoes.
ConsideracOes finais: Concluiu-se que todas as estratégias de cuidado podem ser efetivas na promocao do
autocuidado com o pé diabético se implementadas de forma correta e precoce. E que as estratégias que utilizam
tecnologia educacional tém se mostrado altamente eficazes na melhoria do conhecimento, atitudes e praticas de
cuidado e bem-estar com os pés.



