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Resumo:

O Banco de Leite Humano (BLH) tem como objetivo a promocao, protecao e apoio ao Aleitamento Materno (AM),
além da coleta, processamento, controle de qualidade e distribuicdo do leite humano pasteurizado para bebés
prematuros, de baixo peso ou hospitalizados em Unidade de Terapia Intensiva Neonatal. Em Belém do Pard, criado em
1987, o BLH da Fundacao Santa Casa de Misericérdia do Pard (FSCMPA) é um dos maiores do Brasil e conta com a
parceria do Projeto Bombeiros da Vida e de diversas instituicdes para a captacao de doacao de leite humano. Em
2017 a Igreja Evangélica Assembleia de Deus (IEAD) iniciou uma missdo/projeto de impacto em toda Belém, “Missdo
Mais Puro Leite”, para dar suporte e ajudar o BLH da FSCMPA captando o méaximo de doacdes de leite humano. Me
voluntariei para coordenar esse projeto. METODOLOGIA: Estudo descritivo, tipo relato de experiéncia. Objetivos: Relatar
a implantacao de 70 postos ou polos de coleta de leite humano; Descrever a promocao de acbes educativas sobre o
aleitamento materno e doacdo de leite humano para voluntarios do projeto, gestantes e lactantes. Local de Estudo:
70 templos da IEAD em Belém. As acdes educativas foram realizadas nesses 70 templos para a capacitacao dos
voluntarios para trabalhar no projeto e para a conscientizacdo das gestantes/maes quanto a importancia da doacdo de
leite humano. O publico-alvo sdo gestantes e lactantes. RESULTADOS: Foram implantados 70 postos/polos de coleta
de leite humano, a fim de ajudar na captacao de doacdo de leite. Todos os voluntdrios foram capacitados por mim e/ou
pelos profissionais do BLH da FSCMPA, onde falou-se sobre a importancia do AM, assim como o manejo da doacdo de
leite humano. Desde a implantacao do projeto, nos postos/polos de coleta sdo realizadas acdes educativas com
gestantes, lactantes e comunidade em geral, para a conscientizacdo do AME e a importancia da doacdo de leite
humano. De 2017 até o final de 2021 foram arrecadados pelo projeto 750 litros de leite materno humano.
CONCLUSAO: A captacdo de doadoras de leite humano é uma tarefa ardua, pois acredita-se em mitos sobre o
assunto, mas com as acdes educativas é possivel a conscientizacdo das maes e posteriormente, o ganho dela como
doadora. Com as doacdes de leite materno humano através do projeto, podemos ajudar a salvar e nutrir cerca de
7.500 bebés prematuros e vulneraveis da UTI Neonatal da FSCMPA, até agora.



