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INTRODUCAO: Parada Cardiorrespiratéria (PCR) é definida pela auséncia da responsividade, pulsacdo e respiracio,
ou seja, cessacao sUbita dos batimentos cardiacos e frequéncia respiratéria. A PCR é uma das causas mais comuns de
Internacdo nas unidades de emergéncias, sendo um fator determinante para que os profissionais estejam capacitados
e habiltados para as intervencdes imediatas. OBJETIVO: Compreender através de um relato de experiéncia a
assisténcia prestada a pacientes com sindromes respiratérias por meio de um curso de capacitacdo. METODOLOGIA:
Trata-se de um relato de experiencia baseado no curso de Assisténcia a pacientes em atendimento de urgéncia e
emergéncia nas sindromes respiratérias - PCR ministrado para profissionais da salde em um hospital de cuidados
intensivos. RESULTADOS: Foi possivel apresentar de forma tedrica e simulacao pratica uma ressuscitacdo
cardiopulmonar enfatizando o papel do enfermeiro neste cenério e ressaltando os cuidados prestados pela equipe de
enfermagem, além de destacar seu papel como lider da equipe. Foi abordado também a importancia da equipe estar
em sintonia e cada profissional j& saber sua atribuicdo antes mesmo da parada. Dessa forma, com a assisténcia
baseada em evidéncias cientificas e protocolos, uma equipe devidamente treinada e qualificada, é possivel reverter o
quadro de parada cardiorrespiratéria. CONCLUSAO: Entende-se a necessidade do profissional enfermeiro estar
habilitado com embasamento cientifico associado a técnica correta e atualizada. Precisa estar seguro para conduzir as
manobras e saber lidar com possiveis intercorréncias. Had sempre a necessidade de otimizar o conhecimento e as
instituicbes devem oferecer educagao permanente e treinamentos para os profissionais enfermeiros. Uma vez que tal
conduta deve propiciar resultados positivos ao que concerne a seguranca no setor e sobrevida dos pacientes.



