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Introdução:	A	população	LGBT	-	lésbicas,	gays,	bissexuais	e	transgêneros	-	é	vulnerável	quanto	ao	acesso	de	seus
direitos,	 o	 que	 inclui	 os	 serviços	 públicos	 de	 saúde.	 Através	 das	 lutas	 LGBT	 ocorridas	 ao	 longo	 dos	 anos,	 foram
possíveis	 conquistas	 específicas	 dessa	 população.	 Essas	 lutas	 fruíram	 com	 que	 órgãos	 e	 sociedade	 entendessem	 a
saúde	de	modo	integral,	e	com	isto,	uma	nova	política	de	saúde	foi	criada.	Em	2011foi	implantada	a	Política	Nacional
de	saúde	Integral	LGBT,	que	veio	pelo	reconhecimento	de	que	a	discriminação	e	a	exclusão	acabam	por	atingir	essa
população,	 afetando	 seu	 processo	 de	 saúde-doença.	 Objetivo:	 O	 objetivo	 deste	 trabalho	 é	 realizar	 uma	 revisão	 de
literatura	sobre	o	processo	político	e	histórico	das	 lutas	LGBT	até	a	conquista	da	Política	Nacional	de	Saúde	 Integral
LGBT	 enfatizando	 a	 necessidade	 da	 construção	 de	 mais	 equidade	 no	 SUS	 e	 expor	 os	 desafios	 vividos	 por	 essa
população.	 Metodologia:	 Trata-se	 de	 uma	 revisão	 de	 literatura,	 que	 buscou	 agregar	 e	 sintetizar	 o	 conhecimento
existente	sobre	a	temática	proposta	construindo	um	histórico.	Para	o	delineamento	da	pesquisa	foi	utilizado	a	busca
dos	artigos	na	base	de	dados	LILACS	e	BDENF	no	período	compreendido	entre	os	anos	de	2007	a	2022	e	literaturas.
Resultados:	Para	tanto,	as	lutas	e	a	inserção	da	política	LGBT	pretende	realizar	mudanças	na	determinação	social	da
saúde,	diminuindo	principalmente	as	desigualdades	e	descriminação	que	a	circundam.	Conclusão:	Evidenciou-se	que	os
desafios	 enfrentados	 pela	 população	 LGBT	 são	 complexos,	 vão	 além	 da	 vulnerabilidade	 e	 discriminação,	 há	 maior
propensão	a	problemas	psicológicos,	uso	de	drogas,	uso	de	silicone	 industrial,	hormônios	e	outros	medicamentos,	e
que	a	política	tornou-se	primordial	para	tratar	esses	desafios.


