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Introdução:	 A	manutenção	 da	 amamentação	 após	 o	 parto	 depende	 de	 atitudes	 positivas	 e	 uma	 forte	 intenção
materna	 em	amamentar,	 além	do	 apoio	 e	 suporte	 social	 disponível.	 Contudo,	 fatores	 que	 expliquem	esta	 intenção
materna	são	pouco	explorados	por	meio	de	pesquisas,	o	que	demanda	a	realização	de	revisões	da	produção	relativa	à
temática	e	que	contribuam	com	a	geração	de	evidências	 robustas	para	apoiar	a	puérpera.	Objetivo:	Apresentar	um
protocolo	de	revisão	sistemática	que	analise	evidências	científicas	relativas	aos	fatores	associados	à	intenção	materna
para	amamentar	até	o	sexto	mês	após	o	parto.	Metodologia:	Seguiu-se	a	recomendações	do	Joanna	Briggs	Institute
(JBI)	 para	 descrever	 as	 etapas	 de	 recuperação	 de	 documentos	 e	 sua	 análise.	 O	 registro	 será	 efetuado	 na	 base
PROSPERO.	 A	 coleta	 e	 extração	 de	 dados	 dos	 artigos	 selecionados	 será	 realizada	 por	 duas	 revisoras	 de	 forma
independentes.	 Os	 resultados	 serão	 divulgados	 conforme	 o	 Preferred	 Reporting	 Items	 for	 Systematic	 Reviews.
Resultados:	A	questão	“quais	fatores	associados	a	à	intenção	materna	de	amamentar	até	o	sexto	mês	de	vida	após	o
parto?	”	norterá	a	condução	da	revisão.	Os	documentos	serão	identificados	na	PUBMED,	EMBASE	e	LILACS,	por	meio
da	 aplicação	 de	 estratégias	 de	 buscas	 específicas,	 empregando-se	 os	 descritores/Medical	 Subject	Headings	 “Breast
Feeding”,	 “Intention”	 e	 “Risk	 Factor”.	 Serão	 selecionados	 artigos	 de	 pesquisas	 epidemiológicas	 observacionais,
publicados	 em	 qualquer	 idioma	 após	 2011,	 realizados	 durante	 o	 período	 pré-natal	 ou	 no	 puerpério	 imediato,
disponíveis	 na	 íntegra,	 que	 utilizaram	modelos	 de	 regressão	 ajustados	 para	 explicar	 os	 fatores	 associados	 e	 com
critérios	 de	 seleção	 adequados	 ao	 delineamento	 proposto.	 Serão	 excluídos	 artigos	 com	 ausência	 de	 clareza	 na
descrição	 da	 análise	 estatística,	 que	 não	 relatarem	 as	 medidas	 de	 associação	 ou	 envolveram	 puérperas	 com
condições	crônicas	e	com	recém-nascidos	hospitalizados.	Ferramentas	propostas	pelo	JBI	serão	utilizadas	para	avaliar
o	risco	de	viés	e	a	qualidade	metodológica	dos	artigos.	Serão	coletadas	informações	para	caracterizar	as	publicações,
resultados	e	conclusão.	Os	dados	extraídos	serão	analisados	qualitativamente	e	apresentados	em	quadros	sintéticos.
Conclusão:	Espera-se	produzir	evidências	científicas	que	proporcionem	aos	profissionais	de	saúde	 indicadores	para	o
fortalecimento	do	aleitamento	materno	até	este	período.


