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INTRODUÇÃO:	 O	 pré-natal	 consiste	 no	 acompanhamento	 das	 gestante,	 servindo	 como	 um	 momento	 de
aprendizagem	para	mulher	e	sua	família,	onde	durante	as	consultas	a	gestante	receberá	orientações	importantes	de
condutas	para	 o	 cuidado	da	 saúde	dela	 e	 do	bebê	durante	 o	momento	da	gestação	até	 os	 dias	 que	antecedem	o
parto.	Nesse	contexto,	o	Enfermeiro	surge	como	um	profissional	habilitado	para	acompanhar	a	gravidez	da	paciente.
OBJETIVO:	O	presente	estudo	objetivou	analisar	a	atuação	do	enfermeiro	durante	o	pré-natal	no	incentivo	às	mulheres
para	 a	 escolha	 do	 parto	 normal.	 METODOLOGIA:	 trata-se	 de	 uma	 pesquisa	 de	 caráter	 descritivo	 com	 abordagem
qualitativa	na	qual	foram	entrevistados	profissionais	enfermeiros(as)	atuantes	nas	unidades	básicas	de	saúde	(UBS)	da
Regional	2,	no	período	do	mês	de	novembro	do	ano	de	2018.	Os	dados	da	pesquisa	foram	coletados	por	meio	de	um
roteiro	 de	 entrevista	 semiestruturado	 sendo	 as	 falas	 gravadas	 e	 posteriormente	 transcritas	 para	 análise.	Os	 dados
obtidos	 foram	 analisados	 baseando-se	 na	 análise	 temática	 de	 Bardin	 (2011),	 na	 qual	 a	 análise	 do	 conteúdo	 é	 um
conjunto	de	 instrumentos	de	caráter	metodológico	em	constante	processo	de	evolução,	que	se	aplicam	a	discursos
com	os	conteúdos	extremamente	diversificados.	Define	descrição	analítica	apresentando	as	prováveis	aplicações	da
análise	de	conteúdo	como	um	método	de	categorias	que	permite	a	classificação	dos	componentes	do	significado	da
mensagem.	 RESULTADOS:	 A	 atuação	 do	 enfermeiro	 no	 momento	 do	 pré-natal,	 deve	 ser	 de	 forma	 humanizada,
esclarecendo	melhor	tipo	de	parto	para	gestante	mas	respeitando	a	sua	decisão.	Porém,	o	mais	citado	como	incentivo
do	enfermeiro	foi	o	tipo	de	escolha	do	parto	normal	e	seus	benefícios.	Tendo	como	categorias:	Atuação	do	enfermeiro
no	incentivo	do	parto	normal;	O	conhecimento	do	enfermeiro	acerca	dos	benefícios	para	o	incentivo	do	parto	normal.
CONSIDERAÇÕES	 FINAIS:	 Tendo	 em	 vista	 a	 realidade	 da	 atuação	 do	 enfermeiro	 na	 assistência	 ao	 pré-natal,	 esta
pesquisa	 reflete	 sobre	 as	 práticas	 dos	 enfermeiros	 no	 incentivo	 ao	 parto	 normal,	 destacando	 o	 conhecimento	 do
profissional	quanto	ao	benefício	do	parto.	Evidenciaram-se	atuações	de	cunho	positivo	no	que	se	diz	 respeito	a	esta
temática	sendo	enfermeiro	o	profissional	essencial	nesta	conduta.


