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Resumo:

Ações	 de	 detecção	 precoce,	 redução	 do	 estigma	 e	 prevenção	 de	 incapacidades	 são	 alicerces	 da	 Estratégia
Nacional	para	o	Enfrentamento	da	Hanseníase.	Ao	se	configurar	como	uma	doença	cujo	diagnóstico	é	essencialmente
clínico	 e	 epidemiológico,	 considera-se	 essencial	 a	 atenção	 especializada	 frente	 à	 suspeita	 de	 hanseníase,	 pois	 a
dificuldade	no	diagnóstico	precoce	e	no	acesso	a	especialidades	como	dermatologia	nas	Unidades	de	Atenção	Primária
à	 Saúde	 (UAPS)	 representam	 grandes	 obstáculos	 no	 enfrentamento	 à	 doença.	 É	 fundamental	 o	 treinamento	 de
profissionais	da	enfermagem	atuantes	nas	UAPS	no	apoio	e	suspeição	da	hanseníase.	O	Programa	PEP++	é	parte	das
ações	da	Netherlands	Hanseniasis	Relief	 -	Brazil,	que	 trabalha	na	prevenção	da	doença	e	na	promoção	de	ações	de
redução	do	estigma.	Atualmente,	é	desenvolvido	em	Fortaleza	e	é	composto	por	um	grupo	interdisciplinar	de	maioria
enfermeiros.	 Objetivo:	 Relatar	 a	 experiência	 de	 matriciamento	 de	 UAPS	 de	 Fortaleza,	 que	 teve	 como	 principal
população	enfermeiros.	Metodo:	Trata-se	de	um	relato	de	experiência	das	atividades	de	matriciamento	realizadas	no
contexto	 de	 um	 ensaio	 clínico	multicêntrico	 realizado	 em	 UAPS	 de	 Fortaleza	 entre	março	 e	 junho	 de	 2022	 e	 cujo
público	alvo	foram	trabalhadores	de	saúde.	Foram	realizadas	5	ações	de	matriciamento,	atingindo	74	profissionais	de
6	 UAPS	 consistindo	 em	 ações	 de	 educação	 permanente	 coordenadas	 pelo	 Programa	 PEP++.	 Por	 meio	 dessa
estratégia,	o	programa	objetivou	capacitar	os	trabalhadores	da	saúde	no	referido	a	aspectos	teóricos	da	hanseníase,
avaliação	 dermatoneurológica,	 detecção	 precoce	 e	 redução	 do	 estigma.	 Frente	 ao	 escasso	 treinamento	 recebido
neste	 quesito	 durante	 a	 formação,	 observou-se	 que	 os	 profissionais	 sentiram-se	 mais	 capacitados	 para	 avaliar	 e
notificar	 casos	 novos	 assim	 como	 acompanhar	 os	 contatos.	 O	 vínculo	 gerado	 entre	 UAPS	 e	 o	 programa	 também
alavancou	 ações	 de	 prevenção	 e	 detecção	 precoce	 na	 comunidade.	 Destaca-se	 a	 importância	 da	 participação	 de
enfermeiros	em	atividades	de	matriciamento	e	no	combate	à	hanseníase,	se	posicionando	como	agente	fundamental
da	detecção	precoce,	luta	contra	o	estigma	e	qualificação	das	práticas	no	contexto	do	SUS	com	o	intuito	de	garantir	o
fim	 da	 transmissão	 da	 hanseníase.	 Igualmente,	 ressalta-se	 a	 importância	 da	 inserção	 da	 profissão	 em	 ámbitos	 de
pesquisa	como	o	Programa	PEP++.	Espera-se	continuar	realizando	atividades	de	matriciamento,	abrangendo	todas	as
regionais	de	saúde	de	Fortaleza	até	a	finalização	do	projeto	em	2024.


