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Resumo:

Para se garantir uma maior visibilidade do trabalho executado pelos profissionais de enfermagem atuantes na
salde mental, faz-se necesséario executar anotacdes de enfermagem qualificadas e pautadas em aspectos éticos e
legais. Essa investigacdao buscou reconhecer os aspectos éticos, legais e operacionais para assegurar uma
operacionalizacao qualificada nas anotacbes de enfermagem na salde mental. Trata-se de uma revisao narrativa, de
carater exploratério e abordagem qualitativa. Buscando delinear a temdtica foi estabelecido o seguinte
questionamento: quais sao os aspectos éticos, legais e operacionais para assegurar uma anotacao de enfermagem
qualificada na saude mental? Para responder a esse questionamento, buscou-se artigos, disponiveis para acesso
gratuito, no periodo de 2013 a 2021 e que estao nos seguintes meios eletronicos: Scientific Electronic Library Online
(SciELO), Biblioteca Virtual em Saulde (BVS), Service da National Library of Medicine (PubMed) e na base de dados da
Literatura Latino Americana e do Caribe de Ciéncias da Saude (LILACS). Para as buscas utilizou-se os seguintes
descritores: “salde mental”, “enfermagem”, “ética” e “legislacao” extraidos dos Descritores da Ciéncia em Saude
(DeCS) juntamente com termos, expressOes e palavras sindnimas para se obter maior acesso as publicacdes.
Também foram utilizados documentos legais elaborados por érgdos governamentais e pelo Conselho de classe da
Enfermagem. Evidenciou-se legislacbes federais e estaduais que estabelecem a obrigatoriedade das anotacdes de
enfermagem e existem Resolucdes do Conselho Federal de Enfermagem que direcionam a qualidade das mesmas.
Para assegurar a qualidade na operacionalizacao, o profissional de enfermagem deve valorizar o detalhamento das
condutas executadas a partir das prescricdes de enfermagem nas anotagdes. Verificou-se que a anotagao de
enfermagem é um importante elemento que contribui para a elaboracao e avaliacdo do plano terapéutico individual
voltado para a reabilitacdo da saide mental.



