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Os pacientes internados em Unidade de Terapia Intensiva (UTI) necessitam de cuidados complexos e
multiprofissionais. Muitos deles estdo submetidos a oxigenoterapia por meio da Ventilacdo Mecanica Invasiva por meio
do tubo endotraqueal ou a canula de traqueostomia. Uma das complicacdes mais frequentes desse procedimento é a
Pneumonia Associada a Ventilacdo Mecanica (PAVM). No entanto, a assisténcia de enfermagem ao paciente nessa
condicdo é fundamental para a prevencao da PAVM. Esse estuda trata-se de uma revisdo integrativa realizada nos
meses de marco a Junho de 2022. A busca foi realizada através do portal Biblioteca Virtual em Saude utilizando os
seguintes periédicos: Literatura Latino-americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), Base de Dados de
Enfermagem (BDENF) e Medical Literature Analysis and Reatrieval System Online (MEDLINE). Para a coleta de dados
foram utilizados os descritores (Cuidados de Enfermagem AND Terapia Intensiva AND Pneumonia Associada a
Ventilacdo Mecanica) com o operador booleano AND. Apds os critérios de inclusdo: artigos primarios, na lingua inglesa
e portuguesa, gratuitos, disponiveis na integra e dos Ultimos 5 anos. Sendo excluidos artigos duplicados, pagos, com
mais de 5 anos e que fugissem do tema, totalizaram 23 artigos dos 171. Os estudos mostram que o nlimero de
pacientes alocados em uma UTI em uso de Ventilacdo Mecanica tem se elevado com o passar dos anos. Uma das
maiores complicacdes é a PAVM que pode ser diagnosticada apds 48 horas do inicio da Ventilacdo Mecanica e apds 72
horas da extubacdo. As intervencbes de enfermagem mais apontadas por meio de bundles sdo: aspiracdo das
secrecbes, mobilizacao adequada, umidificacdo do reservatério, higiene oral, elevacdo da cabeceira, bem como
verificar a pressao do cuff. A enfermagem como contato continuo com o paciente deve estar capacitada para atender
as necessidades e cuidados, acbes simples como lavagem das maos, o uso de precaucdo de contato entre outros sao
determinantes e imprescindiveis para a seguranca e prevencao de agravantes para o paciente.



