
Trabalho	apresentado	no	24º	CBCENF

Título: PANORAMA	DAS	BOAS	PRÁTICAS	NA	ASSISTÊNCIA	DE	ENFERMAGEM	AO	RECÉM-NASCIDO	SAUDÁVEL
Relatoria: Larissa	Barbosa	Lemos

Autores: Eurides	Souza	de	Lima	
Beatriz	Nunes	da	Silva	

Modalidade:Pôster
Área: Dimensão	ético	política	nas	práticas	profissionais
Tipo: Pesquisa
Resumo:

O	cuidado	ao	Recém-Nascido	(RN)	a	termo	considerado	saudável	em	sala	de	parto	tem	se	modificado	durante	os
últimos	anos	com	recomendações	para	o	acompanhamento	oportuno	do	cordão	umbilical,	contato	mãe/bebê	imediato
e	o	início	precoce	do	aleitamento	materno,	dessa	forma,	tais	práticas	são	implementadas	pela	equipe	que	realiza	os
cuidados	rotineiros	na	sala	de	cirurgia.	O	cuidado	ao	Recém-Nascido	(RN)	a	 termo	considerado	saudável	em	sala	de
parto	tem	se	modificado	durante	os	últimos	anos	com	recomendações	para	o	acompanhamento	oportuno	do	cordão
umbilical,	 contato	 mãe/bebê	 imediato	 e	 o	 início	 precoce	 do	 aleitamento	 materno,	 dessa	 forma,	 tais	 práticas	 são
implementadas	 pela	 equipe	 que	 realiza	 os	 cuidados	 rotineiros	 na	 sala	 de	 cirurgia.	 Descrever	 o	 panorama	 das	 boas
práticas	na	assistência	de	Enfermagem	aos	recém-nascidos	saudáveis.	Trata-se	de	um	estudo	exploratório,	descritivo,
do	 tipo	 Revisão	 Integrativa	 da	 Literatura	 (RIL).	 Para	 coleta	 de	 dados,	 foram	 utilizadas	 as	 bibliotecas	 virtuais	 de
pesquisa:	 Biblioteca	 Científica	 Eletrônica	Online	 (SCIELO)	e	 Literatura	 Latino	 Americana	 e	 do	 Caribe	 em	 Ciências	 da
Saúde	 (LILACS).	o	uso	 integral	das	boas	práticas	de	atenção	ao	RN,	no	primeiro	momento	de	vida	uma	assistência
certa	é	mais	segura,	dessa	forma	é	implementando	o	correto	parto	sadio	do	RN.	O	nascimento	é	um	episódio	da	vida
marcado	 por	 várias	 mudanças	 fisiológicas.	 É	 nesse	 momento	 que	 o	 recém-nascido	 assume	 sozinho	 o	 papel	 das
funções	 vitais	 que	 antes	 era	 comandado	pela	 placenta	 intrauterina,	 o	 início	 de	um	período	 crítico	 requer	mudanças
rápida	se	cruciais.	Dessa	maneira,	a	assistência	primária	e	rápida	é	importante	para	a	continuidade	do	atendimento	de
enfermagem	que	é	preservar	a	saúde	do	recém-nascido	e	após	o	nascimento,	evitando	problemas	futuros	de	saúde
ou	 até	 mesmo	 o	 óbito	 que	 costuma	 ter	 taxas	 elevadas	 devido	 as	 condições	 de	 saúde	 e	 a	 gestação,	 então	 o
enfermeiro	capacitado	permite	que	a	assistência	humanizada	trará	chances	para	a	melhora	dessa	criança.	Percebe-se
que,	o	papel	do	enfermeiro	é	fundamental	perante	as	ações	 imediatas	voltadas	para	assistência	de	enfermagem	ao
recém-nascido	saudável,	dessa	maneira	a	educação	em	saúde	durante	começa	desde	o	período	gestacional,	inclusive
com	 primíparas,	 visto	 que	 a	 orientação	 inicial	 permite	 a	 transparência	 e	 leva	 informação	 e	 prevenção	 quanto	 as
atitudes	necessárias	para	esta	gestante.


