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Resumo:

A	 sepse	 é	 um	 processo	 patológico	 com	 elevado	 risco	 de	 mortalidade,	 a	 qual	 está	 relacionada	 diretamente	 a
diversos	 fatores,	 como	 por	 exemplo	 microrganismos	 patogênicos	 e	 condições	 clínicas	 do	 paciente.	 Em	 gestantes,
pode	estar	relacionada	a	processos	infecciosos	ou	inflamatórios	de	origem	obstétrica,	como	infecções	puerperais,	ou
não	obstétricas,	o	que	pode	levar	a	processos	patológicos	acometendo	outros	sítios	da	paciente.	O	tratamento	tem
enfoque	no	processo	de	controle	do	 foco	 infeccioso	e	antibioticoterapia	precoce,	para	erradicar	o	agente	 infeccioso.
Com	isso,	o	projeto	teve	como	objetivo	descrever	sobre	a	ocorrência	de	sepse	na	gestação,	considerando	o	desafio	do
diagnóstico	e	abordagem,	e	produzir	uma	forma	de	diagnosticar	a	sepse	de	forma	mais	rápida	e	objetiva.	Foi	realizado
o	 levantamento	 bibliográfico	 sobre	 sepse	materna	 e	 os	 principais	motivos/causas	 desse	 processo,	 e	 analisando	 os
protocolos	 utilizados	 para	 definição	 do	 estado	 de	 sepse	 em	 gestantes.	 Feito	 isso,	 foram	 levantando	 quais	 agentes
etiológicos	mais	se	apresentavam	no	caso	de	sepse	materna	e	qual	a	 forma	de	tratar,	 também	foi	elaborado,	com
base	nos	protocolos	um	fluxograma	objetivo	a	fim	de	identificar	de	forma	mais	rápida	e	podendo	definir	se	o	estado	da
sepse	é	positivo	e	se	ela	se	encontra	ou	não	em	estado	grave.	Sendo	assim,	foi	possível	identificar	quais	os	principais
agentes	 etiológicos	 são	 causadores	 de	 sepse	 materna	 e	 que	 que	 existe	 dificuldades	 para	 identificá-la	 de	 forma
adequada,	 levando	 ao	 atraso	 no	 início	 do	 tratamento,	 e	 esperamos	 que	 o	 fluxograma	 realizado	 possa	 auxiliar	 no
futuro	a	detecção	da	sepse	em	gestantes.


