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Contextualizacdo: Em Sobral, a Estratégia Trevo de Quatro Folhas e o Setor da Maternidade da Santa Casa de
Misericdrdia reuniram-se para criar e implantar um protocolo para organizar os fluxos, qualificar as consultas realizadas
pelos enfermeiros, orientar o acesso e a horizontalidade da assisténcia durante a pandemia Covid-19. Justificativa: No
momento atual, o mundo entende que as gestantes e puérperas constituem grupo de risco frente a Covid-19. No
Brasil, o Ministério da Saulde orienta que gestantes e puérperas até o 149 dia de pds-parto devem ser consideradas
grupo de risco para Covid-19. Assim, tornou-se fundamental criar um protocolo que estabelecesse orientacoes
padronizadas para a enfermagem no manejo assistencial da Covid-19 as gestantes e puérperas do municipio.
Objetivos: Implantar um protocolo de Enfermagem para ampliacdo do acesso das gestantes e puérperas na
maternidade; prevenir 6bito de mulheres gestantes e puérperas. Metodologia: A organizacdo dos fluxos de
atendimento de gestantes e puérperas na Pandemia de SARS-CoV-2 é essencial para protecdo de pacientes,
contactantes, recém-nascido e profissionais da salde. Realizou-se educacao permanente com os enfermeiros e
técnicos em enfermagem. Resultados alcancados: i) atendimento ambulatorial: a) garantia assisténcia pré-natal; b)
triagem clinica de TODAS as gestantes atendidas durante a pandemia Covid -19 para sintomas gripais. ii) Internacao
clinica obstétrica ou para parto. iii) Todas as mulheres deverdo, no momento da internacao clinica, cirirgica ou para
parto normal, realizar exame de RT-gPCR. Consideragdes finais: A consulta de enfermagem permite a valorizagao e o
protagonismo da enfermagem nos mais diversos pontos da Rede de Atencdo a Saude, promove a seguranca do
paciente e a do profissional, uma vez que estabelece limites de acdo e variabilidade do cuidado, incorpora novas
tecnologias e reduz significativamente as filas de espera por atendimentos. O protocolo clinico de enfermagem traz a
descricao de uma situacdo de cuidado, detalhando a operacionalizacéo e a especificacdo sobre o qué, quem e como
se faz na hora da consulta, norteando os enfermeiros para tomada de decisdo em seus atendimentos. Estruturado
com base em evidéncias cientificas, os documentos seguem os principios legais e éticos da profissdo. Percebeu-se,
também, que os esforcos preventivos sdo mais eficazes quando associados as medidas de monitoramento e
vigilancia.



