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Resumo:

A	prevenção	de	doenças	ocupacionais	é	desenvolvida	por	profissionais	da	equipe	de	segurança	do	trabalho,	onde
inclui-se	o	enfermeiro	do	trabalho,	o	qual	atua	para	realizar	atividades	de	trabalho	com	a	harmonia	entre	a	saúde	e	o
trabalho.	 Objetivou-se	 abordar	 a	 importância	 da	 atuação	 do	 enfermeiro	 do	 trabalho	 na	 prevenção	 de	 doenças
ocupacionais.	 Pesquisa	 bibliográfica,	 explicativa	 com	 abordagem	 qualitativa,	 incluindo	 a	 análise	 de	 estudos	 sobre	 a
enfermagem	do	 trabalho.	 Fonte	 de	 pesquisa:	 SCIELO,	 Escola	 Anna	Nery	 Revista	 Enfermagem,	 Revista	 Enfermagem
UFPE	e	Revista	Escola	Enfermagem	USP.	A	atuação	do	enfermeiro	do	trabalho	contribui	para	a	qualidade	de	vida	do
trabalhador	 (ações	 que	 visam	 orientar	 e	 conscientizar	 sobre	 os	 riscos	 e	 doenças	 ocupacionais).	 •	 Assistência	 de
enfermagem	direcionada	aos	trabalhadores	tem	enfoque	no	bem-estar	físico	e	mental,	com	responsabilidade	técnica
sobre	 as	 ações	 da	 equipe	 de	 enfermagem	 do	 trabalho.	 Ficou	 clara	 a	 importância	 do	 enfermeiro	 do	 trabalho	 na
prevenção	 de	 doenças	 ocupacionais	 e	 sua	 relevância	 no	 ambiente	 laboral.	 A	 prevenção	 é	 a	 base	 para	 evitar
acometimentos	a	 saúde	do	 trabalhador,	 assim	o	enfermeiro	do	 trabalho	pode	observar	e	 identificar	de	 riscos,	 para
planejar	o	cuidado	através	de	ações	educativas	e	preventivas	direcionadas	as	atividades	de	trabalho.


