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Resumo:

A motivacdo é um dos principais fatores determinantes para o aumento da aprendizagem e um excelente
precursor para a reflexao e a criticidade dos assuntos abordados. Neste contexto, avaliar a motivacao dos estudantes
é uma tarefa complexa, mas fundamental para entender os fatores que podem contribuir ou dificultar o processo de
aquisicdo de conhecimentos. Assim, conhecer os fatores motivacionais e desmotivacionais dos estudantes
universitarios, desde o primeiro ano do curso até sua conclusdo, poderd trazer subsidios para tracar diferentes
estratégias motivacionais que possam garantir sua permanéncia ativa, critica e reflexiva durante a formacao,
principalmente neste momento téo delicado de pandemia de Covid-19. O presente estudo teve como objetivo avaliar a
motivacdo académica de estudantes universitdrios de uma instituicdo privada de ensino superior do Distrito Federal.
Tratou-se de uma pesquisa quantitativa, por meio de um estudo descritivo, a qual foram aplicados dois questionarios:
um sociodemografico e académico, e a EMA - Escala de Motivacao Académica, validada no Brasil em 2016.
Participaram 350 académicos de enfermagem regularmente matriculados. A pesquisa revelou que a motivacdo dos
académicos diminuiu no periodo pandémico, contudo, ndo pensaram em trancar ou abandonar o curso. Em relacédo a
EMA, a pesquisa apontou que académicos do 42 ano do curso estavam mais desmotivados em comparagao aos
demais estudantes e académicos dos anos iniciais do curso apresentaram maior motivacdo intrinseca em relacdo aos
demais. Em contrapartida, alunos do 42 ano do curso apresentaram maior motivacao extrinseca, especialmente a
motivagao voltada para regulacdo externa e regulacao introjetada. Nesse contexto, foi evidente que a motivacao
muda no decorrer da formacdo académica - nos anos iniciais evidencia-se a motivacao intrinseca; nos anos finais, a
motivacdo extrinseca. Deste modo, as universidades devem ter diferentes estratégias motivacionais para manter o
estudante em todo o processo formativo. Caso contrario, este poderd apresentar maiores indices desmotivacionais,
principalmente, neste estudo, académicos do quarto ano do curso. Portanto, espera-se que outros estudos possam
ser realizados para fomentar a discussao sobre a motivacdo académica e as diferentes estratégias motivacionais no
ambito universitario.



