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A cada ano, hd um aumento da sobrevida de prematuros cada vez menores e mais imaturos o que impde o
questionamento quanto a qualidade de vida futura dessas criancas. Essa preocupacao tem sido amplamente estudada
entre os profissionais e pesquisadores atuantes na drea neonatal e pediatrica, repercutindo no cuidado com a saude
do recém-nascido em ventilacdo mecanica, onde concentram-se riscos, momento no qual faz-se necessario uma
atencao redobrada nos cuidados de enfermagem. Objetiva-se com este trabalho descrever quais os cuidados de
enfermagem ao recém-nascido prematuro em ventilagdo mecanica de acordo com a literatura cientifica. Este estudo
caracterizou-se como uma revisao integrativa, com abordagem qualitativa, a qual foi desenvolvida seguindo-se seis
etapas: 1) elaboracdo da pergunta da revisdo; 2) busca e selecdo dos estudos primarios; 3) extracdo de dados dos
estudos; 4) avaliacao critica dos estudos primarios incluidos na revisdao; 5) sintese dos resultados da revisao e 6)
apresentacao do método. Foram utilizadas combinacdes dos descritores em saude: “Recém-nascido”; “Prematuro”;
“Ventilacdo Mecanica” e “Cuidados de Enfermagem”, para a busca de artigos disponiveis e completos na Biblioteca
Virtual em Saude. Apds a implementacao dos filtros e critérios de exclusao foram selecionados sete artigos que se
encaixavam no objetivo do estudo. A avaliacdo elencou que os principais cuidados com o recém-nascido em ventilacao
mecanica sdo: higiene, intubacdo, aspiracdo, prevencdo de infeccdes, posicionamento, termorregulacdo, cuidados com
o tubo endotranqueal, contato pele a pele, comunicagao e prevencao de extubacdao nado planejada. Evidenciou-se
nesse estudo a necessidade de alteracdes de algumas praticas, pois é relevante o conhecimento das indicacdes e das
técnicas, além da escolha e utilizacdo de material adequado para a realizacdo dos procedimentos invasivos no cuidado
do recém-nascido, com a implementacao da humanizacao do cuidado como base para uma reabilitacdo eficaz e de
qualidade.



