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Resumo:

As	reações	transfusionais	são	caracterizadas	como	resultados	 indesejados	e	 inesperados	ocorridos	durante	e/ou
após	a	transfusão	sanguínea,	e	a	ela	associados.	Á	vista	disso,	destaca-se	que	a	equipe	de	enfermagem	exerce	um
papel	 de	 suma	 importância	 na	 terapia	 transfusional,	 inclusive	 nas	 situações	 em	que	 ocorrem	as	 reações	 adversas.
Logo,	 menciona-se	 a	 importância	 de	 conhecer	 a	 visão	 dos	 enfermeiros	 acerca	 dos	 cuidados	 de	 enfermagem	 nas
reações	 transfusionais.	Objetivou-se,	 à	 luz	da	 literatura	 científica,	 identificar	 a	percepção	de	enfermeiros	acerca	dos
cuidados	 de	 enfermagem	 nas	 reações	 transfusionais.	 Trata-se	 de	 revisão	 narrativa	 da	 literatura.	 O	 levantamento
bibliográfico	ocorreu	no	período	de	março	a	maio	de	2022,	no	portal	da	Biblioteca	Virtual	em	Saúde	(BVS)	mediante	o
cruzamento	 dos	 descritores	 em	 ciências	 da	 saúde	 (DeCS):	 “Cuidados	 de	 Enfermagem”;	 “Reação	 Transfusional”	 e
“Transfusão	 de	 sangue”	 através	 do	 operador	 booleano	 AND.	 Adotaram-se	 os	 seguintes	 filtros:	 artigos	 gratuitos	 e
disponíveis	 para	 download;	 publicados	 nos	 idiomas	 português,	 inglês	 ou	 espanhol	 e	 sem	 delimitação	 temporal	 de
publicação.	 Posteriormente,	 aplicou-se	 os	 critérios	 de	 elegibilidade,	 incluindo	 os	 artigos	 que	 versassem	 sobre	 a
temática	em	estudo,	e	excluindo	os	artigos	duplicados.	Logo	em	seguida,	realizou-se	leitura	na	íntegra,	selecionando
onze	artigos	para	compor	a	amostra	final.	Mediante	o	processo	analítico	dos	artigos	selecionados,	evidenciou-se	que
os	enfermeiros	detêm	conhecimento	sobre	as	reações	transfusionais	e	dos	principais	sinais	e	sintomas,	sendo	que	na
ocorrência	 dessas	 reações,	 os	 cuidados	 de	 enfermagem	 ofertados	 são:	 interromper	 imediatamente	 a	 transfusão;
manter	 o	 acesso	 venoso	 periférico	 permeável;	 aferir	 os	 sinais	 vitais	 e	 observar	 o	 estado	 cardiorrespiratório	 do
paciente;	comunicar	a	reação	tanto	ao	médico	como	ao	serviço	de	hemoterapia	e	registrar	as	ações	no	prontuário	do
paciente.	Dito	isso,	os	cuidados	de	enfermagem	na	percepção	dos	enfermeiros,	foram	descritos	pelos	artigos,	como
condutas	iniciais	e	primordiais	para	o	manejo	das	reações	transfusionais,	objetivando	a	prevenção	de	complicações	e
óbitos,	bem	como	a	segurança	do	paciente.	Nesta	revisão,	constatou-se	que	os	cuidados	de	enfermagem	nas	reações
transfusionais	sob	a	ótica	dos	enfermeiros	são	de	suma	importância	para	prevenção	complicações	transfusionais	e	o
restabelecimento	do	quadro	do	paciente.	Assim,	 sugere-se	a	 continuidade	de	estudos	posteriores	 sobre	a	 temática
em	estudo.


