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INTRODUCAO: O estagio é considerado o momento de aprendizagem essencial para o discente de enfermagem,
por proporcionar a aquisicao de experiéncia, crescimento pessoal e profissional, capacitando-o para prestar toda a
assisténcia ao paciente. Compreende-se a importancia do estagio curricular para a formacao do profissional de
enfermagem, sendo esse capaz de superar todas as expectativas que possam surgir no decorrer dessas
experiéncias, assim como enfrentar necessidades e desafios, para um futuro enriquecedor e que tenhamos
conhecimento suficiente para promover salde. OBJETIVO: Descrever a importancia da preparacao dos académicos de
enfermagem para a iniciacdo das vivéncias praticas de forma segura e qualificada no periodo da pandemia.
METODOLOGIA: Trata-se de um relato de experiéncia vivenciado no semestre 2021.1, no periodo de 13 maio a 28 de
junho de 2021. Antes de iniciarmos as aulas praticas em laboratérios e vivéncias praticas das disciplinas, foi
estabelecido pela universidade um curso de Biosseguranga online, com certificacao de 40 horas, para que os alunos
pudessem adentrar nos laboratérios e nos campos de estdgio de forma segura. Para o retorno as praticas,
inicialmente tivemos vivéncia no laboratério de enfermagem no qual nos possibilitou simulacbes e manejo correto dos
materiais e possiveis situacdes de rotina entre profissional e paciente. RESULTADOS: A preparacdo antes de tudo
trouxe diversos beneficios aos alunos de enfermagem. Com isto, os académicos tiveram um melhor desempenho no
processo ensino-aprendizagem. A pratica oferecida pela IES, se destaca pela sua magnitude e o quadro de docentes
capacitados para prepara-los a se inserir na vivéncia préatica curricular, no periodo da pandemia Covid-19. E perceptivel
que os académicos de enfermagem vem enfrentando diversos desafios durante os estdgios, desde o controle
psicoldgico, por estar enfrentando um momento dificil, € o0 medo da contaminacdo no momento da execucdo das
atividades. CONCLUSAQ: Portanto, nesse momento fica evidente que as praticas laboratoriais proporcionaram um
aprendizado importante, para que pudéssemos retornar as vivéncias em campo capacitado, respeitando as regras e
obedecendo as vigéncias locais. Deste modo, o aluno é capaz de superar todos os obstaculos, favorecendo a si
mesmo um profissional de exceléncia, visto que, esse momento promissor de experiéncias visa fortalecer o ensino,
por proporcionar uma visdo realistica para futura atuacao como enfermeiro.



