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Resumo:

Introducdo: Comunicacdo interventricular é um tipo de cardiopatia congénita que caracteriza-se por uma abertura
ou orificio no septo que divide os ventriculos direito e esquerdo. O foco da sistematizacdao de enfermagem é orientar
as acbdes dos enfermeiros de acordo com a necessidade do paciente. Objetivo: Elaborar a Sistematizacdo da
Assisténcia de Enfermagem a crianca com Comunicacdo Interventricular. Metodologia: Descritiva, do tipo relato de
experiéncia, realizado por académicos do 8°periodo do curso de Enfermagem da Universidade Federal do Para, por
meio da atividade curricular Enfermagem Pediatrica. O estudo ocorreu em junho de 2022 em um hospital de
referéncia Belém, Pard, Brasil. Os cuidados prestados ao paciente seguiram a referéncia da SAE. Foram tracados os
diagnésticos de enfermagem de acordo com a NANDA para implementar a SAE. Em seguida foram definidas as
intervencdes que deveriam ser adotadas, baseando-se na Classificacao de Intervencées de Enfermagem (NIC), e
Classificacao dos Resultados de Enfermagem (NOC). Resultados: Menor, ativa, e reativa, sinais vitais estaveis. Ao
exame fisico: sem alteracdes significativas. Diagndstico de enfermagem: mobilidade no leito prejudicada; nutricao
desequilibrada menos que as necessidades corporais; risco de infeccao; risco de integridade da pele prejudicada;
conforto prejudicado. Intervencdes de enfermagem: incorporar aos pais nos cuidados com a crianga; verificar aceitacao
e tolerancias a alimentacdes; usar luvas quando em contato com fraldas e fluidos mucosos; pele nao integra e nas
trocas de fralda; higienizar as maos com agua e sabonete liquido/solucdao degermante ou com solucao hidroalcodlica,
limpar estetoscopios e termdmetros antes de usar na crianga; monitorar o turgor cutaneo a cada troca de plantdo e
notificar qualquer redugdao; estimular e orientar atividades para criangca por exemplo, deambular, proporcionar o
conforto do paciente. Apds a execucdo da SAE, espera-se atingir os seguintes resultados: mobilidade do paciente
recuperada; nutricdo adequada conforme as necessidades do paciente e proporcionar conforto ao paciente.
Conclusdo: Constata-se que, a assisténcia de enfermagem estd diretamente ligada ao cuidado da saude e
recuperacao do conforto do paciente. Em virtude de amenizar os traumas devido as mudancas sofridas por tal
patologia. Com a SAE é possivel atingir os objetivos e avaliar os cuidados implementados.



