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Introducdo: A Infeccao de Sitio Cirdrgico (ISC) associado ao parto cesareo é uma das principais causas de
morbimortalidade materna em paises em desenvolvimento, constituindo um desafio para a salde publica. E
recomendado que as instituicdes realizem a vigilancia pds-alta para fins de notificacdo e acompanhamento. Objetivo:
Relatar a experiéncia de vigilancia epidemiolégica pds-alta de pacientes submetidas ao parto cesareo para o
diagnéstico precoce de ISC. Metodologia: Relato de experiéncia vivenciado por enfermeiros de um Servico de Controle
de Infeccdo Hospitalar (SCIH), no periodo de janeiro a dezembro de 2020, em um hospital publico de Fortaleza-Ceara.
Resultados: Durante o periodo, foram implementados na instituicdo métodos de busca ativa de vigilancia pds-alta por
telefone (ligacdo), retorno ambulatorial com enfermeiro para avaliacdo da ferida operatéria e preenchimento de
questiondrio estruturado, a partir de 15 dias apdés a data do procedimento, e busca ativa em atendimentos de
emergéncia obstétrica. As estratégias de vigildancia tornaram os indicadores de ISC mais sensiveis, que por
conseguinte, elevou as taxas nesse periodo. Porém, possibilitou o registro dos dados para andlise de varidveis e
implementacoes de intervencdes. Dentre as estratégias implementadas houve a criacdao de lista de verificacdo
cirdrgica para parto cesareo, abrangendo os periodos pré-parto, intra-parto e pds-parto, além da criacao de protocolo
de antibioticoprofilaxia, monitorizacdo de controle glicémico, tricotomia e estratégias educativas com os profissionais
assistenciais. Conclusao: Diante do exposto, torna-se imprescindivel a implementacdo de metodologias de busca ativa
para deteccao de ISC a fim de analisar os indicadores e implementar medidas de prevengado. Entretanto, estabelecer
qual o melhor método de vigilancia de ISC apds a alta hospitalar ainda é um desafio nas instituicées brasileiras de
salde.



