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INTRODUCAO: A laserterapia é um método eficaz no tratamento de cicatrizacdo tecidual que apresenta uma
melhor qualidade na cicatrizacdo, efeitos anti-inflamatorios, alivio da dor e estimulando melhor o processo da
microcirculacdo. O processo de reparacao tecidual consiste nos estagios de inflamacao, proliferacdo e remodelacdo
das fibras, a laserterapia potencializando o mesmo quando realizado por um profissional capacitado. OBJETIVO:
Analisar achados de producdes cientificas acerca dos beneficios da laserterapia no tratamento de lesées METODO:
Elaborou-se uma Revisdo Integrativa da Literatura (RIL) esta é formada por 6 fases. A pesquisa ocorreu na Biblioteca
Virtual em Saulde (BVS), no més de maio de 2022, com cruzamento dos descritores e a utilizacdo do operador
booleano: “Terapia com Luz de Baixa Intensidade” AND “Ferimentos e Lesdes” AND “Enfermagem”. Como critérios de
inclusdo: Artigos na integra, de lingua portuguesa, no formato de pesquisa cientifica (qualitativas, quantitativas,
quali/quantitativas). Os critérios de exclusdo: Artigos de revisao, repetidos e fora da tematica em estudo e/ou por nao
atenderem aos critérios de elegibilidade. Apds a aplicacdo dos critérios de inclusdo, abrangendo estudos nacionais
publicados entre 2016 a 2022, a amostra final foi composta de 06 artigos, incluidos assim na andlise e elaboracao
deste estudo. RESULTADOS E DISCUSSOES: Apés andlise dos estudos, se identificou que o acesso ao uso da
laserterapia no tratamento de lesées tem eficacia no processo cicatricial das lesdées atuado na elasticidade, fibras de
colageno melhoria da vascularizacdo, além da eficacia antibactericida e imunoldgica. Demonstrando ser um potente
combatente contra bactérias que se manifestam nas paredes das lesdes, devido a sua luz visivel que se utiliza o
fotossensibilizador para o efeito na reducao antibacteriana. Ademais, ainda se percebeu que a laserterapia possui
como um atributo positivo a facilidade de uso em diversificadas etiologias de lesdes, auxiliando desde feridas cronicas
a agudas. CONCLUSAO: Desta maneira, a elaboracdo do trabalho por meio de demonstrar o uso da laserterapia em
tratamento de lesdes exibe resultados promissores, como no aumento do processo de cicatrizacao, melhora na
microcirculacéo tecidual e no alivio das dores. Infere-se, que apresenta uma baixa producdo de artigos cientificos
nacionais sobre a tematica durante o periodo de pesquisa, o que dificultou a composicdo do estudo.



