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Introducdo: A construcdo do protocolo Saude da Mulher, dentro da subtematica Pré-Natal de baixo risco,
possibilitou ao Grupo de Trabalho para Elaboracao de Protocolos de Enfermagem na Atencao Primdria a Saude
(GTEPE), uma percepcao holistica dos cuidados e da rotina da realizagao da assisténcia de Enfermagem a gestante
durante toda a gestacdo. Objetivos: Realizar o relato sobre a construcdao do subtema Pré Natal de Baixo Risco.
Metodologia: Relato de experiéncia descritivo sobre a construcdo do subtema Pré Natal, dentro do Protocolo Salde da
Mulher. Resultados: Foram seguidos alguns passos importantes que contemplasse uma sequéncia didatica e dinamica
durante a rotina de trabalho que atendesse as expectativas e as necessidades dos profissionais de saude que irdo ser
contemplados, assim como as gestantes que necessitem realizar o Pré-Natal de Baixo Risco. Procuramos detalhar a
legislagdo especifica, foi destacado fluxos e roteiros sobre a consulta de enfermagem, assim como as condutas
mediante a determinadas situacdes como as principais queixas e intercorréncias , além da utilizacao de medicacoes, e
incluindo a abordagem do diagndstico e a intervencdo de Enfermagem. Conclusdo: O Pré-Natal constitui um
importante aliado na deteccdo e tratamento de possiveis alteracdes no estado de salde materno e fetal .Dentre as
principais complicacdes, que representam a maior causa de mortes maternas, encontram-se: Hipertensdo (pré-
eclampsia e eclampsia);Hemorragias graves (principalmente apds o parto); Infeccbes (normalmente depois do parto);
Complicacbes no parto e Abortos inseguros.



