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Introdução:	 A	 construção	 do	 protocolo	 Saúde	 da	 Mulher,	 dentro	 da	 subtemática	 Pré-Natal	 de	 baixo	 risco,
possibilitou	 ao	 Grupo	 de	 Trabalho	 para	 Elaboração	 de	 Protocolos	 de	 Enfermagem	 na	 Atenção	 Primária	 à	 Saúde
(GTEPE),	uma	percepção	holística	dos	cuidados	e	da	 rotina	da	 realização	da	assistência	de	Enfermagem	a	gestante
durante	 toda	 a	 gestação.	 Objetivos:	 Realizar	 o	 relato	 sobre	 a	 construção	 do	 subtema	 Pré	 Natal	 de	 Baixo	 Risco.
Metodologia:	Relato	de	experiência	descritivo	sobre	a	construção	do	subtema	Pré	Natal,	dentro	do	Protocolo	Saúde	da
Mulher.	Resultados:	Foram	seguidos	alguns	passos	importantes	que	contemplasse	uma	sequência	didática	e	dinâmica
durante	a	rotina	de	trabalho	que	atendesse	as	expectativas	e	as	necessidades	dos	profissionais	de	saúde	que	irão	ser
contemplados,	assim	como	as	gestantes	que	necessitem	realizar	o	Pré-Natal	de	Baixo	Risco.	Procuramos	detalhar	a
legislação	 específica,	 foi	 destacado	 fluxos	 e	 roteiros	 sobre	 a	 consulta	 de	 enfermagem,	 assim	 como	 as	 condutas
mediante	a	determinadas	situações	como	as	principais	queixas	e	intercorrências	,	além	da	utilização	de	medicações,	e
incluindo	 a	 abordagem	 do	 diagnóstico	 e	 a	 intervenção	 de	 Enfermagem.	 Conclusão:	 O	 Pré-Natal	 constitui	 um
importante	aliado	na	detecção	e	tratamento	de	possíveis	alterações	no	estado	de	saúde	materno	e	fetal	 .Dentre	as
principais	 complicações,	 que	 representam	 a	 maior	 causa	 de	 mortes	 maternas,	 encontram-se:	 Hipertensão	 (pré-
eclâmpsia	e	eclâmpsia);Hemorragias	graves	(principalmente	após	o	parto);	Infecções	(normalmente	depois	do	parto);
Complicações	no	parto	e	Abortos	inseguros.


