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Resumo:

Introdução:	Considerando	a	importância	da	educação	em	saúde	e	a	existência	de	um	tabu	quanto	a	medidas	de
prevenção	devido	à	 associação	entre	doenças	e	 fragilidades,	 evidenciou-se	a	necessidade	de	 realizar	 uma	ação	em
saúde	 referente	 ao	 câncer	 de	 próstata.	 Objetivo:	 Orientar	 e	 conscientizar	 a	 respeito	 do	 câncer	 de	 próstata.
Metodologia:	 Trata-se	de	um	estudo	do	 tipo	 relato	de	experiência	de	 caráter	 descritivo	 com	abordagem	qualitativa,
vivenciada	a	partir	de	uma	prática	de	educação	em	saúde	para	a	comunidade,	em	uma	Unidade	de	Atenção	Básica,
sendo	alcançado	um	total	de	50	participantes.	Resultados	e	Discussão:	A	comunidade	teve	a	possibilidade	de	dialogar
sobre	 os	 rótulos	 que	 o	 novembro	 azul	 e	 os	 temas	 que	 o	 permeiam	 recebem,	 além	 de	 esclarecer	 dúvidas	 sobre	 a
doença,	 seu	 diagnóstico	 e	 tratamentos.	 Conclusão:	 É	 necessária	 a	 abordagem	 deste	 tema	 na	 atenção	 primária,
visando	a	fala	dos	usuários,	visto	que	a	APS	é	a	porta	de	entrada	da	comunidade	para	detecção	de	patologias.	Além
disso,	constatou-se	que	atividades	dinâmicas	proporcionam	a	escuta	e	a	fala	dos	usuários,	promovendo	assim	a	sua
autonomia	no	que	diz	respeito	a	inúmeras	temáticas.


