Trabalho apresentado no 242 CBCENF

Titulo: PLANEJAMENTO DA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM AO PACIENTE COM LESAO POR PRESSAO
Relatoria: Zena brasileiro Amancio

Autores: debora evelly da silva

Modalidade: Poster

Area: Inovacdo das praticas de cuidado

Tipo: Relato de experiéncia

Resumo:

Ulceras por pressdo séo lesdes ocasionadas na pele e tecidos devido a forca de pressdo no local, geralmente em
pontos de protuberancia éssea. A equipe de salde deve investir em prevencao, destacando a equipe de enfermagem
que desenvolve o planejamento da assisténcia de enfermagem para ofertar melhor qualidade no tratamento a
pacientes portador de lesdes por pressao. A implantacdo de estratégias voltada ao paciente restrito ao leito, visa
meios preventivos para amenizar os danos a saude causada pelas lesdes. O presente estudo objetiva descrever o
planejamento da assisténcia de enfermagem ao paciente com lesdes por pressdo através da implantacdo da
Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE). A pesquisa se desenvolveu mediante uma experiéncia, em um
servico de saude publica, no ano de 2022, com enfermeiros do setor. A SAE permitiu o seguinte planos de cuidado:
realizar avaliacdo da ferida, curativos, controle de infeccao e andlise da eficAcia de acbes realizadas em equipe.
Entende-se que a SAE deve ser pautada nas necessidades do paciente e nos problemas identificados, pois a
implementacao da SAE mostrou que o paciente deve ser tratado de forma individual. Conclui-se que a pratica de
enfermagem é capaz de fornecer uma assisténcia adequada seguindo os parametros de seus principios cientificos.



