
Trabalho	apresentado	no	24º	CBCENF

Título: CUIDADOS	DE	ENFERMAGEM	AO	PACIENTE	NO	TRANSPLANTE	HEPÁTICO:	RELATO	DE	EXPERIÊNCIA	DE
ALUNAS	DE	ENFERMAGEM.

Relatoria: Dayane	Laura	da	Silva	Daniel

Autores:
Angel	Evangelista	Barroso	Magalhães	
Maria	Ísis	Freire	de	Aguiar	
Clébia	Azevedo	de	Lima	

Modalidade:Comunicação	coordenada
Área: Tecnologias	e	comunicação	na	formação	de	enfermagem
Tipo: Relato	de	experiência
Resumo:

INTRODUÇÃO:	Os	cuidados	de	enfermagem	no	pré	e	pós-transplante	são	de	suma	importância	para	o	paciente	e
refletem	 diretamente	 em	 uma	 boa	 recuperação,	 envolvendo	 atribuições	 que	 vão	 desde	 orientações	 a	 respeito	 do
procedimento	 até	 o	 acompanhamento	 após	 a	 cirurgia.	 OBJETIVO:	 Relatar	 a	 experiência	 vivida	 no	 Ambulatório	 do
Transplante	Hepático	da	Universidade	 Federal	 do	Ceará.	MÉTODOS:	Estudo	descritivo,	 realizado	por	 ligantes	da	 Liga
Acadêmica	de	Enfermagem	no	Transplante,	por	meio	de	visitas	desenvolvidas	presencialmente,	nas	segundas-feiras	e
quartas-feiras,	 sendo	 guiada	 pela	 enfermeira	 responsável	 por	 orientar	 os	 pacientes,	 ocorridas	 no	mês	 de	 junho	 de
2022.	 RESULTADO:	 Foi	 possível	 observar	 a	 consulta	 de	 enfermagem	 e	 condutas	 adotadas,	 como	 aprazamento	 de
medicamentos,	marcação	de	 retornos,	agendamento	de	novos	exames,	esclarecer	os	questionamentos	 feitos	e	as
orientações	 passadas	 pela	 enfermeira	 para	 melhorar	 a	 adesão	 ao	 tratamento.	 Foi	 observado	 que	 é	 de	 suma
importância	 orientar	 os	 cuidados	 necessários	 de	 cada	 fase	 desses	 pacientes,	 seja	 no	 grupo	 da	 fase	 pré	 ou	 pós-
transplante	hepático.	O	enfermeiro	tem	importante	papel	na	educação	em	saúde,	na	assistência	e	na	gestão	de	todo
o	processo	de	transplante.	CONCLUSÃO:	A	extensão	da	Liga	Acadêmica	trouxe	um	aprendizado	singular,	inserindo	os
acadêmicos	na	prática	dos	cuidados	de	enfermagem	ao	paciente	pré	e	pós-transplante,	que	é	um	processo	de	suma
importância	para	formar	a	conduta	profissional	dos	graduandos.


