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A doacao voluntaria de sangue é um ato altruista de doar uma quantidade do préprio sangue para salvar a vida de
individuos que se submetem a tratamentos de grande porte, de alta complexidade. O ministério da salde destaca a
importancia de os brasileiros assumirem a cultura solidaria da doacdo de sangue. O presente relato objetiva descrever
a vivéncia de profissionais e académicos na organizacdo e implementacao de evento alusivo ao “ Dia Mundial do
Doador de Sangue”, a partir do desenvolvimento de praticas educativas em salde de captacdo de novos doadores
voluntarios para o Hemonucleo de um Hospital Universitario (HU) do Rio de Janeiro. Estudo qualitativo, descritivo, do
tipo relato de experiéncia, sobre acdes conjuntas desenvolvidas entre profissionais de salde, docentes e estudantes
multiprofissionais de uma instituicdo de ensino superior (IES) do Rio de Janeiro, realizadas de abril a junho/2022, por
meio de encontros para planejamento, capacitacdo, elaboracdo de materiais educativos e implementacao no campus
da IES. Nos dias 13 e 14 de junho foram realizadas acdes de sensibilizacdo e esclarecimento de duvidas de doadores
em potencial nos espacos do Campus Universitario, em especifico nos semaforos com travessia intensa de pedestres.
Tais acOes contaram com a estrutura de tenda com cadeiras e os participantes fizeram uso de cartazes, faixas e
folders informativos para, nos momentos de sinal fechado e/ou parada do transito para travessia, abordar veiculos e
pedestres que transitavam na regido, convidando para se tornar um doador de sangue. Igualmente foi realizado
movimento no espaco interno e em 2 portarias de acesso principal ao centro de formacdo em saude da IES e, no
ambulatério do préprio HU foi desenvolvida acdo ludico-educativa sobre a tematica por um grupo de palhacaria junto
a0s usuarios e acompanhantes. Contabilizamos um total de 64 pessoas que, incentivados pelo evento, se inscreveram
em um mutirdao de doacao que fora agendado para ocorrer nas semanas seguintes ao mesmo. A realizacdo dessa
pratica educativa, promotora de saulde, fortaleceu tanto o aprendizado sobre formas de abordagem para captar
doadores de sangue como a disseminacao das informaces ao corpo social da universidade - discentes, docentes,
servidores e prestadores de servico - sobre a importancia da participacdo enquanto doador de sangue, ressaltando a
necessidade deste ato, salientando a existéncia de um Hemonulcleo dentro de um dos hospitais da Cidade
Universitaria.



