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INTRODUCAO: Os programas de residéncia multiprofissional em saulde, desde sua criacdo pelo Ministério da
Saude, em 2002, favorecem a formacdo qualificada de jovens profissionais da salde, ndo médicos, para atuacao no
Sistema Unico de Saude (SUS). Os programas de residéncia multiprofissional em salde proporcionam aos residentes
habilidades e especialidades especificas, estimulando competéncias para acdes de atencao, assisténcia e gestdao em
salde. OBJETIVO: Relatar a experiéncia do primeiro ano da Residéncia Multiprofissional em Saude da familia, na dtica
do enfermeiro residente. METODOS: Trata-se de um relato de experiéncia sobre o primeiro ano do enfermeiro na
residéncia multiprofissional em saldde da familia no periodo de marco de 2021 a marco de 2022. A Equipe ficou
responsavel pelos territérios da Cohab Il e Sinhd Saboia, localizada na cidade de Sobral-Ceard. O processo teve inicio
com a territorializacdo nas dareas abrangidas para elaborar o plano de intervencao a partir da identificacao das
necessidades da populacao atendida. Os residentes passaram a fazer parte das equipes de saude, interagindo com os
demais profissionais das equipes da Estratégia Salude da Familia (ESF). RESULTADOS: A residéncia se fez necessario
para o conhecimento ampliado tedrico/pratico, que durante o processo de graduacao aonde ndo se percebia o
grandioso mundo da atencgao primaria. Se iniciou o processo de territorializacdo com a equipe ESF, para conhecer as
ferramentas do territério, como: pracas, escolas, associacbes, igrejas, etc. Todo o processo foi de construcdo de
tecnologias leves e duras, através de atividades educativas em rodas de quarteirdo, programa salde na escola (PSE),
educacdes permanentes, grupos com varias abordagens, planos de cuidados através do projeto terapéutico singular
(PTS), ap6s identificacdoes de alguns problemas na comunidade, tem a construcdo do plano de intervencao.
CONCLUSAO: Portanto, a experiéncia do enfermeiro residente é bastante enriquecedora e pautadas sob a perspectiva
da promocdo da salde, da prevencao de doencas e agravos e da cura e reabilitacdo em nivel da atencao primaria. A
residéncia proporcionou compartilhar os saberes e experiéncias no olhar de cada profissional, resultando no objetivo
comum, que é o cuidado ampliada para a comunidade e os desafios de sua futura atuago no Sistema Unico de Saude
(SUS).



