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Introdução:	 Na	 contemporaneidade	 pode-se	 observar	 o	 avanço	 alcançado	 pela	 assistência	 obstétrica	 no	 que
compete	aos	cuidados	especiais	destinados	à	parturiente,	centrando	o	olhar	para	o	binômio	mãe-filho	e	assegurando	a
autonomia	da	mulher,	 inclusive	por	meio	das	práticas	 inovadoras	em	saúde,	a	exemplo	do	print	da	placenta	–	uma
técnica	 ainda	 pouco	 discutida	 –	 mas	 que	 impacta	 positivamente	 a	 humanização	 no	 parto.	 Objetivos:	 O	 estudo
objetivou-se	a	compreender	a	percepção	de	mulheres	acerca	do	print	da	placenta,	descrevendo	os	possíveis	benefícios
e	sentimentos	oriundos	da	técnica	implementada.	Metodologia:	Adotou-se	uma	metodologia	exploratória	e	descritiva,
com	 abordagem	 qualitativa	 do	 tipo	 estudo	 de	 campo,	 onde	 participaram	 nove	mulheres	 selecionadas	 por	meio	 do
método	de	amostragem	não	probabilística	por	acessibilidade.	Os	critérios	de	 inclusão,	 foram:	mulheres	que	 tiveram
acesso	prévio	a	técnica	do	print	da	placenta;	ter	recebido	a	técnica	no	período	de	até	três	anos	pós-parto;	ter	acesso
à	internet.	Como	critérios	de	exclusão,	elencou-se:	não	possuir	acesso	ao	aplicativo	de	mensagens	WhatsApp;	recusa
ao	 atendimento	 dos	 procedimentos	 técnicos	 e	 éticos	 da	 pesquisa;	 indisponibilidade	 de	 tempo	 para	 atender	 as
demandas	 da	 pesquisa;	 idade	 inferior	 a	 18	 anos	 completos.	 Após	 a	 seleção	 das	 participantes,	 foram	 realizadas
entrevistas	 semiestruturadas	 em	 formato	 remoto	 por	 meio	 do	 aplicativo	 para	 smartphones	 WhatsApp.
Posteriormente,	 os	 dados	 coletados	 foram	 sujeitos	 a	 análise	 de	 conteúdo	 de	 Minayo	 e	 apresentados	 na	 forma	 de
categorias	temáticas	A	pesquisa	foi	submetida	à	Plataforma	Brasil	para	apreciação	do	Comitê	de	Ética	e	Pesquisa	do
Centro	Universitário	Doutor	Leão	Sampaio	(UNILEÃO),	que	em	02	de	setembro	de	2021	emitiu	parecer	de	aprovação
sob	o	CAAE	nº.	50727521.2.0000.5048.	Resultados:	A	investigação	dos	dados	resultou	em	duas	categorias	distintas,
a	saber:	Conhecimento	de	mulheres	acerca	do	print	da	placenta;	Sentimentos	e	benefícios	oriundos	da	técnica	do	print
da	placenta.	Observou-se	nas	falas	das	mulheres	entrevistadas,	a	satisfação	em	receber	o	desenho	da	placenta,	onde
muitas	 expressaram	sentimento	de	afeto	 e	diminuição	de	 vivências	 negativas,	 assim	 fincado	explícito	 os	 benefícios
produzidos	para	a	saúde	da	mulher.	Conclusão:	O	estudo	trouxe	reflexões	sobre	a	importância	da	técnica	do	print	da
placenta	para	as	boas	práticas	de	enfermagem	em	obstetrícia,	bem	como,	as	suas	relações	com	a	humanização	da
assistência.


