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Introducdo: A infeccao hospitalar é qualquer agravo a saude, adquirida apés admissao ou alta. Os profissionais
despontam como vetores, e, em destaque, a equipe de enfermagem que responde por varias atribuicoes e estd em
contato didrio e direto com os pacientes. A teoria ambientalista comprova que através da higienizacao das
enfermarias e das lavagens das mados é possivel conter a contaminacdo cruzada. As medidas de higiene sao
primordiais dentro de um ambiente hospitalar, devendo ser seguidas rigorosamente como forma de impedir/dificultar a
instalacdo e propagacdo de infecgOes relacionadas a assisténcia a saude (IRAS). Objetivo: Analisar as condutas
adotadas pelos profissionais da enfermagem na prevencao das IRAS. Metodologia: Estudo de revisdo integrativa com
abordagem qualitativa, na qual foi feita a busca com os seguintes descritores: “ENFERMAGEM e INFECCOES
HOSPITALARES”, na plataforma Biblioteca Virtual de Saude - BVS Brasil, com aplicacdo dos seguintes filtros: LILACS,
Medline, IBECS, BDENF; assuntos: infeccdao hospitalar, controle de infecgdes, cuidados de enfermagem; idioma:
portugués; intervalo de publicacdo os Ultimos cinco anos (2017-2022). Busca realizada em 23 de julho de 2022.
Resultados: Foram selecionados 12 estudos condizentes com a tematica. Técnicas inadequadas adotadas pela equipe
de enfermagem colaboram para o aumento dos casos. Evidenciaram-se a aplicacdo de técnicas higiénicas
inadequadas, principalmente a das maos, na realizacdo de procedimentos invasivos; insuficiéncia no uso dos
Equipamentos de Protecdo Individuais - EPIs relacionado a caréncia de recursos ou ao dificil acesso; desconhecimento
da importancia do uso correto destes; pressa na realizacao de procedimentos; autoconfianca que gera resisténcia na
utilizacdo correta dos EPIs; carga horaria exaustiva; fiscalizacdo precaria pela falta de um profissional enfermeiro
exclusivo dessa funcdo. Conclusdo: As condutas dos profissionais da enfermagem estdo contribuindo para o
alargamento das IRAS e estas estao atreladas, principalmente, a realizacdo de procedimentos invasivos e falta de EPIs.
Embora a equipe de enfermagem possua o conhecimento, ndo estao aplicando efetivamente. Se faz necesséria a
capacitacao dos profissionais, bem como uma supervisdo mais acurada de suas acgoes e jornada de trabalho para que
se possa promover a seguranca ao cliente e prevenir sua contaminagdo com infeccao relacionada a assisténcia de
saude prestada.



