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Resumo:

Alguns grupos populacionais apresentam maior vulnerabilidade em relagdo a COVID-19. Nesse sentido, a pessoa
idosa que apresenta alguma comorbidade é potencialmente vulneravel para o desenvolvimento de sintomas graves.
Boletins epidemiolégicos dos principais paises com mais incidéncia da doenca comprovam que os Obitos de individuos
com mais de 60 anos correspondem ao maior indice de mortalidade pelo Coronavirus. Objetivou-se descrever os casos
de COVID-19 na populacéo idosa no municipio de Sobral-CE no periodo de 2020-2021. Estudo com abordagem
quantitativa, do tipo descritivo, realizado no municipio de Sobral-CE. Participaram deste estudo pessoas com idade
igual ou superior a 60 anos que tenham sido notificadas como casos suspeitos de COVID-19, no municipio de Sobral-
CE. A coleta aconteceu através de dados secundarios de dominio publico de fontes governamentais do estado do
Ceard através do Integra SUS. Os dados relativos ao nimero de 6bitos foram coletados por meio de uma visita a
Célula de Vigilancia Epidemiolégica Municipal de Sobral. Feito isso, foram selecionados os dados da populagdo alvo da
pesquisa, averiguacao das varidveis de interesse e colocados em uma nova e Unica planiha do Excel. Os dados
coletados foram selecionados, tabulados e codificados, a planilha foi posteriormente processada no software
estatistico Statistical Packages for the Social Sciences (SPSS). A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em
Pesquisa (CEP) da UVA, sob o Parecer n? 4.195.669 e respeitou os aspectos éticos e legais da bioética. No municipio
foram notificados ao todo 3.368 casos de pessoas idosas que testaram positivo para COVID-19, os nUmeros
registrados de novos casos em Sobral apresentam-se em uma frequéncia dindmica e variavel, sendo em junho de
2020 o registro do maior indice de idosos notificados. A maioria dos infectados encontrava-se na faixa etéria de 60 a
64 anos. Do total de idosos infectados no municipio apenas 12,8% foram internados. Além disso, 513 idosos
faleceram por COVID-19, e destes 492 possuiam alguma comorbidade. Observou-se ainda que nos casos de dbitos
entre os idosos 52% portavam doencas cardiacas cronicas, enquanto 31,7% possuiam como comorbidade Diabetes
Mellitus. O estudo permitiu conhecer a forma que a doenca causada pelo coronavirus se comportou entre os idosos no
municipio ndo houve diferenca no nimero de casos entre os idosos que foram notificados em 2020 e 2021.



